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り
の
指
針
と
し
て
、
互
い
が
認
め

合
い
助
け
合
う
協
働
と
共
生
の
ま

ち
づ
く
り
を
推
進
し
な
が
ら
、
次

世
代
へ
紡
い
で
い
き
た
い
と
考
え

て
お
り
ま
す
。

　

さ
て
、
本
町
の
農
業
は
、
重
要

な
基
幹
産
業
と
し
て
成
長
を
遂
げ

て
き
ま
し
た
が
、
就
農
者
の
高
齢

化
や
後
継
者
不
足
な
ど
多
く
の
課

題
に
直
面
し
て
お
り
ま
す
。
農
業

団
体
並
び
に
関
係
機
関
等
と
協
議

を
進
め
て
ま
い
り
ま
し
た
Ｔ
Ｍ
Ｒ

セ
ン
タ
ー
の
推
進
に
つ
き
ま
し
て

は
、
設
置
に
向
け
て
法
人
が
設
立

さ
れ
た
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。
本

町
は
、
夢
を
持
っ
て
農
業
を
営
む

方
々
に
対
し
、
力
強
い
サ
ポ
ー
ト

体
制
を
整
え
た
い
と
存
じ
ま
す
。

　

水
産
業
に
つ
き
ま
し
て
は
、
道

内
で
の
秋
サ
ケ
定
置
網
漁
の
不
漁

が
深
刻
化
す
る
中
、
日
本
海
側
は

好
調
な
水
揚
げ
と
な
り
ま
し
た
。

ま
た
本
町
の
特
産
品
の
し
じ
み
貝

の
資
源
対
策
に
つ
き
ま
し
て
は
、

　

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。

　

輝
か
し
い
平
成
30
年
の
新
春
を

皆
様
と
と
も
に
迎
え
ら
れ
ま
し
た

こ
と
を
心
か
ら
お
慶
び
申
し
上
げ

ま
す
と
と
も
に
、
新
し
い
年
が
町

民
の
皆
様
に
と
り
ま
し
て
も
、
ま

た
本
町
に
と
っ
て
も
希
望
に
満
ち

た
す
ば
ら
し
い
良
き
年
で
あ
り
ま

す
よ
う
ご
祈
念
申
し
上
げ
ま
す
。

　

顧
み
ま
す
と
、
国
内
の
社
会
情

勢
や
経
済
情
勢
は
横
ば
い
の
動
き

か
ら
抜
け
出
し
、
緩
や
か
な
回
復

傾
向
に
あ
り
つ
つ
も
、
地
方
経
済

に
お
い
て
は
苦
境
の
背
景
を
成
す

人
口
減
少
が
今
後
加
速
し
て
い
き

厳
し
い
状
況
は
変
わ
り
あ
り
ま
せ

ん
。
こ
の
よ
う
な
状
況
だ
か
ら
こ

そ
、
持
続
発
展
の
た
め
に
現
在
取

り
組
ん
で
い
る
「
天
塩
町
ま
ち
・

ひ
と
・
し
ご
と
総
合
戦
略
」
を
推

進
す
る
と
と
も
に
、
平
成
30
年
度

に
策
定
す
る
「
第
７
期
天
塩
町
総

合
振
興
計
画
」
の
中
で
ま
ち
づ
く

主
要
漁
場
で
あ
る
パ
ン
ケ
沼
の
覆

砂
に
よ
る
生
育
環
境
の
改
善
と
併

せ
て
、
昨
年
か
ら
増
殖
に
よ
る
稚

貝
の
生
産
試
験
が
行
わ
れ
て
お

り
、
こ
ち
ら
も
好
調
な
成
果
が
挙

げ
ら
れ
て
い
る
と
の
報
告
が
あ
り

ま
し
た
。
次
年
度
以
降
に
実
施
予

定
の
放
流
に
よ
る
生
残
試
験
に
よ

り
資
源
量
の
早
期
回
復
を
期
待
し

て
い
る
と
こ
ろ
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　

観
光
分
野
で
は
、
天
候
不
良
が

続
い
て
お
り
ま
し
た
町
の
三
大
イ

ベ
ン
ト
「
鏡
沼
し
じ
み
ま
つ
り
」

「
天
塩
川
港
ま
つ
り
」「
秋
の
味
覚

ま
つ
り
」
が
、
昨
年
は
好
天
候
に

恵
ま
れ
、
多
く
の
人
出
で
賑
わ
い

一
安
心
し
た
と
こ
ろ
で
す
。
ま
た

本
年
３
月
に
は
「
て
し
お
温
泉
夕

映
」
の
宿
泊
棟
な
ど
の
大
改
修
を

終
え
、
交
流
人
口
の
拡
大
や
消
費

増
加
の
経
済
効
果
な
ど
、
魅
力
あ

る
観
光
拠
点
と
し
て
大
き
く
期
待

し
て
い
る
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

　

近
年
の
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
や
中

高
生
の
部
活
動
等
で
の
活
躍
は
目

覚
ま
し
く
、軟
式
野
球
少
年
団「
天

塩
タ
イ
ガ
ー
ス
」
は
最
高
峰
で
あ

る
学
童
大
会
北
北
海
道
大
会
で
準

優
勝
を
飾
っ
た
ほ
か
、
２
つ
の
全

道
大
会
へ
出
場
し
、
ま
た
ジ
ュ
ニ

ア
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ
「
天
塩

フ
ェ
ニ
ッ
ク
ス
」
は
全
道
大
会
で

初
め
て
メ
ダ
ル
を
獲
得
す
る
な

ど
、
話
題
の
多
い
う
れ
し
い
年
と

な
り
ま
し
た
。
そ
う
し
た
中
で
、

本
町
で
は
、
道
内
初
と
な
る
Ｉ
Ｃ

Ｔ
に
よ
る
部
活
動
支
援
を
導
入

し
、
遠
隔
で
ス
ポ
ー
ツ
指
導
を
行

う
こ
と
と
し
ま
し
た
。
ス
ポ
ー
ツ

を
通
じ
て
子
ど
も
た
ち
の
健
や
か

な
成
長
を
促
す
環
境
整
備
を
進
め

る
一
方
で
、
全
国
で
も
導
入
が
少

な
い
電
子
図
書
館
の
導
入
、
ソ
フ

ト
バ
ン
ク
グ
ル
ー
プ
社
の
全
面
協

力
に
よ
る
町
内
小
中
学
校
に
お
け

る
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
授
業
の
開
始

な
ど
、
過
疎
地
が
抱
え
る
地
理
的

制
約
に
よ
る
教
育
格
差
解
消
に
取

り
組
ん
で
お
り
ま
す
。
さ
ら
に
は

「
未
来
を
築
く
子
育
て
応
援
事
業
」

と
し
て
不
妊
治
療
や
出
産
準
備
及

び
出
産
に
対
す
る
支
援
、「
子
ど

も
の
居
場
所
づ
く
り
推
進
事
業
」

に
よ
る
様
々
な
課
題
や
困
難
を
抱

え
る
子
ど
も
た
ち
が
安
心
し
て
地

域
で
暮
ら
す
環
境
を
整
え
る
と
と

も
に
、
妊
娠
期
か
ら
青
年
期
ま
で

の
子
ど
も
の
成
長
を
支
え
る
関
係

機
関
が
情
報
共
有
す
る
た
め
、
本

町
独
自
の
「
子
育
て
リ
レ
ー
フ
ァ

イ
ル
」
の
作
成
な
ど
出
産
か
ら
子

育
て
に
関
す
る
支
援
を
進
め
て
お

り
、
次
世
代
を
担
う
子
ど
も
た
ち

へ
の
環
境
基
盤
づ
く
り
を
未
来
へ

の
投
資
と
し
て
進
め
て
い
る
と
こ

ろ
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　

本
町
は
シ
ェ
ア
リ
ン
グ
エ
コ
ノ

ミ
ー
を
活
用
し
て
地
域
課
題
解
決

を
目
指
し
て
取
り
組
ん
で
い
る
と

こ
ろ
で
す
が
、
昨
年
11
月
に
全
国

15
自
治
体
の
一
つ
と
し
て
「
シ
ェ

ア
リ
ン
グ
シ
テ
ィ
」
に
認
定
さ
れ

ま
し
た
。
道
内
唯
一
の
認
定
自
治

体
と
し
て
、
ま
た
本
町
と
同
じ
課

題
を
持
つ
地
域
を
牽
引
す
る
地
方

の
モ
デ
ル
と
な
る
べ
く
、
ラ
イ
ド

シ
ェ
ア
や
ク
ラ
ウ
ド
ソ
ー
シ
ン
グ

と
い
っ
た
住
民
が
相
互
に
助
け
合

う
「
共
助
」
の
仕
組
み
の
推
進
に

邁
進
し
て
ま
い
り
た
い
と
存
じ
ま

す
。

　

自
ら
が
考
え
行
動
し
改
革
を
起

こ
さ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
自
治
体

の
真
価
が
問
わ
れ
る
地
方
創
生
の

時
代
で
あ
り
ま
す
の
で
、
町
民
の

皆
様
と
協
働
し
、
若
者
が
夢
と
希

望
も
っ
て
住
み
続
け
ら
れ
る
ま
ち

づ
く
り
に
職
員
一
丸
と
な
っ
て
全

力
を
注
い
で
ま
い
る
決
意
で
ご
ざ

い
ま
す
。

　

年
頭
に
あ
た
り
、
町
民
の
皆
様

の
ご
多
幸
と
ご
健
勝
を
お
祈
り
申

し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、
町
政
へ

な
お
一
層
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を

お
願
い
申
し
上
げ
、
ご
挨
拶
と
い

た
し
ま
す
。

新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
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新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。
平
素
か
ら
道
政
の
推
進

に
深
い
ご
理
解
と
温
か
い
ご
支
援
を

賜
り
、
心
か
ら
感
謝
を
申
し
上
げ
ま

す
。

　

昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
一
昨

年
の
豪
雨
被
害
か
ら
暮
ら
し
と
経
済

を
立
て
直
す
た
め
、
関
係
機
関
の
皆

様
と
総
力
を
挙
げ
て
復
旧
・
復
興
に

取
り
組
み
、
国
道
２
７
４
号
線
の
開

通
や
被
災
し
た
地
域
で
の
豊
穣
の
出

来
秋
な
ど
、
う
れ
し
い
知
ら
せ
が
あ

り
ま
し
た
。
一
方
、
北
朝
鮮
の
ミ
サ

イ
ル
発
射
や
自
然
災
害
な
ど
安
全
・

安
心
を
脅
か
す
リ
ス
ク
は
多
く
、
緊

張
感
を
持
っ
て
「
ま
さ
か
」
へ
の
備

え
と
対
応
を
強
化
し
て
き
ま
し
た
。

　

人
口
減
少
・
危
機
突
破
に
向
け
て
、

オ
ー
ル
北
海
道
で
地
域
創
生
を
推
進

す
る
中
、
保
育
料
無
償
化
な
ど
子
育

て
支
援
の
充
実
を
は
じ
め
、
移
住
定

住
の
促
進
、
全
国
初
の
メ
デ
ィ
カ
ル

ウ
イ
ン
グ
就
航
な
ど
、
誰
も
が
安
心

し
て
暮
ら
せ
る
地
域
社
会
づ
く
り
を

進
め
、
元
気
な
地
域
が
増
え
つ
つ
あ

り
ま
す
。

　

国
際
情
勢
に
お
い
て
は
、日
Ｅ
Ｕ
・

Ｅ
Ｐ
Ａ
、
Ｔ
Ｐ
Ｐ
11
と
い
っ
た
貿
易

交
渉
の
合
意
な
ど
、
グ
ロ
ー
バ
ル
化

に
伴
い
、「
世
界
の
中
の
北
海
道
」

と
い
う
視
点
が
ま
す
ま
す
重
要
と

な
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
北
方
四
島

に
お
け
る
共
同
経
済
活
動
も
進
展
し

て
い
ま
す
。
こ
う
し
た
中
、
ロ
シ
ア

欧
露
部
や
ハ
ワ
イ
、
ベ
ト
ナ
ム
と
の

交
流
を
深
め
た
ほ
か
、
海
外
の
拠
点

を
活
用
し
な
が
ら
、
道
産
食
品
の
輸

出
拡
大
や
投
資
の
呼
び
込
み
な
ど
に

取
り
組
み
、
本
道
と
海
外
を
結
ぶ
航

空
路
線
は
拡
大
し
、
年
間
２
３
０
万

人
を
超
え
る
外
国
人
観
光
客
が
訪

れ
、
新
鮮
で
美
味
し
い
ス
イ
ー
ツ
は

海
外
に
お
い
て
大
変
な
人
気
で
す
。

　

雪
国
な
ら
で
は
の
冬
の
ス
ポ
ー
ツ

で
は
、
ア
ジ
ア
冬
季
競
技
大
会
で
道

産
子
選
手
の
活
躍
が
道
民
に
勇
気
と

感
動
を
与
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

ま
た
昨
春
に
は
江
差
沖
で
１
０
４
年

ぶ
り
に
ニ
シ
ン
の
群
来
が
観
測
さ

れ
、
そ
の
江
差
町
の
ニ
シ
ン
漁
に
よ

る
繁
栄
、
松
前
町
と
函
館
市
の
北
前

船
交
易
の
歴
史
が
、
道
内
で
始
め
て

日
本
遺
産
に
認
定
さ
れ
ま
し
た
。
民

間
企
業
に
よ
る
ロ
ケ
ッ
ト
の
打
上
げ

や
、
公
道
で
の
車
の
自
動
走
行
テ
ス

ト
な
ど
、
新
し
い
技
術
へ
の
挑
戦
も

あ
り
、
美
し
い
自
然
や
豊
か
な
食
は

も
と
よ
り
、
歴
史
や
文
化
、
ス
ポ
ー

ツ
、
さ
ら
に
は
技
術
革
新
な
ど
幅
広

い
分
野
で
北
海
道
の
可
能
性
を
実
感

で
き
た
一
年
で
あ
り
ま
し
た
。

　

今
年
は
、
北
海
道
命
名
１
５
０
年

と
い
う
大
き
な
節
目
の
年
で
す
。
先

人
か
ら
受
け
継
い
で
き
た
北
海
道
価

値
と
未
来
へ
の
展
望
を
道
民
の
皆
様

と
共
有
し
な
が
ら
、
世
界
に
挑
戦
す

る
環
境
づ
く
り
を
進
め
、
明
る
い
未

来
を
切
り
拓
き
、
次
代
を
担
う
子
ど

も
た
ち
に
と
っ
て
も
思
い
出
に
残
る

一
年
に
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

こ
の
た
め
、
世
界
に
向
け
て
は
、

北
海
道
ブ
ラ
ン
ド
が
浸
透
し
つ
つ
あ

る
ア
ジ
ア
・
マ
ー
ケ
ッ
ト
を
基
本
に
、

新
し
い
市
場
の
開
拓
を
戦
略
的
に
展

開
し
て
い
く
と
と
も
に
、
い
か
な
る

国
際
環
境
化
に
あ
っ
て
も
持
続
可
能

な
、
競
争
力
の
あ
る
農
林
水
産
業
づ

く
り
を
進
め
ま
す
。
ま
た
、
イ
ン
バ

ウ
ン
ド
の
加
速
化
に
向
け
た
、
国
際

航
空
網
の
充
実
や
北
海
道
航
路
の

拠
点
化
を
進
め
、
グ
ロ
ー
バ
ル
化
に

対
応
し
た
交
通
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
充

実
・
強
化
を
進
め
ま
す
。

　

ま
た
、
本
道
経
済
の
回
復
基
調
を

よ
り
確
か
な
も
の
と
す
る
た
め
、
働

き
方
改
革
を
進
め
な
が
ら
、
付
加
価

値
の
高
い
商
品
づ
く
り
や
Ｉ
Ｃ
Ｔ
活

用
な
ど
生
産
性
の
向
上
、
人
手
不
足

の
解
消
に
向
け
た
取
組
を
進
め
る
と

と
も
に
、
環
境
・
エ
ネ
ル
ギ
ー
、
健

康
長
寿
と
い
っ
た
新
た
な
成
長
産
業

を
育
成
し
、
地
域
を
け
ん
引
す
る
力

強
い
産
業
群
を
育
て
て
い
き
ま
す
。

　

こ
う
し
た
地
域
経
済
と
暮
ら
し
を

支
え
る
交
通
・
物
流
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

の
形
成
に
向
け
て
、
鉄
道
網
や
バ
ス

な
ど
の
地
域
交
通
の
維
持
、
空
港
運

営
の
民
間
委
託
な
ど
、
地
域
や
関
係

の
皆
様
と
連
携
・
協
力
を
図
り
な
が

ら
、
全
力
で
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま

す
。

　

ま
た
、
北
海
道
の
支
え
る
源
は

「
人
」
で
す
。
数
多
く
の
方
々
に
支

え
ら
れ
て
い
る
「
未
来
チ
ャ
レ
ン
ジ

基
金
」
を
活
用
し
、
昨
年
は
将
来
を

を
担
う
10
名
の
若
者
が
、
夢
を
実
現

す
る
た
め
世
界
へ
飛
び
立
っ
て
い
ま

す
。
こ
う
し
た
支
援
を
拡
充
し
て
い

く
ほ
か
、
新
し
い
総
合
教
育
大
綱
の

下
、
人
生
の
１
０
０
年
時
代
を
見
据

え
な
が
ら
、「
そ
の
先
の
道
を
切
り

拓
く
北
海
道
人
」
を
地
域
で
大
切
に

育
み
、
若
者
や
女
性
を
は
じ
め
、
多

様
な
人
々
が
持
て
る
力
を
最
大
限
に

発
揮
し
、
自
信
と
誇
り
を
持
っ
て
活

躍
で
き
る
社
会
を
目
指
し
ま
す
。

　

私
と
し
て
は
、
こ
れ
ま
で
取
り
組

ん
で
き
た
地
域
創
生
の
成
果
を
確
か

な
も
の
と
し
、
未
来
へ
の
新
た
な
扉

を
開
く
輝
か
し
い
一
年
と
な
る
よ

う
、
全
力
を
尽
く
し
て
ま
い
り
ま
す

の
で
、
皆
様
の
一
層
の
お
力
添
え
を

賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま

す
と
と
も
に
、
新
し
い
年
が
、
皆
様

に
と
り
ま
し
て
、
希
望
に
あ
ふ
れ
る

年
と
な
り
ま
す
よ
う
、
心
か
ら
お
祈

り
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
い

た
し
ま
す
。

謹

賀

新

年

本
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す

天
塩
町

町
　
長
　
　
浅
　
田
　
弘
　
隆

副
町
長
　
　
長
　
瀨
　
啓
　
嗣

副
町
長
　
　
齊
　
藤
　
啓
　
輔

　
　
　
　
　
　
ほ
か
職
員
一
同

町
議
会

議
　
長
　
　
菊
　
地
　
　
　
敏

副
議
長
　
　
後
　
藤
　
　
　
忍

議
　
員
　
　
草
　
刈
　
幸
　
男

議
　
員
　
　
遠
　
藤
　
　
　
功

議
　
員
　
　
横
　
山
　
　
　
敦

議
　
員
　
　
石
　
山
　
直
　
継

議
　
員
　
　
渡
　
辺
　
修
　
勝

議
　
員
　
　
佐
々
木
　
裕
　
之

議
　
員
　
　
谷
　
村
　
敏
　
彦

　
　
　
　
　
　
ほ
か
職
員
一
同

町
立
病
院

病
院
長
　
　
橋
　
本
　
伸
　
之

　
　
　
　
　
　
ほ
か
職
員
一
同

教
育
委
員
会

教
育
長
　
　
野
　
崎
　
浩
　
宜

　
　
　
　
　
　
ほ
か
職
員
一
同

農
業
委
員
会

会
　
長
　
　
宍
　
戸
　
栄
　
一

　
　
　
　
　
　
ほ
か
職
員
一
同

選
挙
管
理
委
員
会

委
員
長
　
　
竹
　
谷
　
志
　
郎

　
　
　
　
　
　
ほ
か
職
員
一
同

監
査
委
員

委
　
員
　
　
伊
　
藤
　
　
　
弘

委
　
員
　
　
渡
　
辺
　
修
　
勝

固
定
資
産
評
価
審
査
委
員
会

委
員
長
　
　
和
　
田
　
　
　
昇

　
　
　
　
　
　
ほ
か
職
員
一
同

北
海
道
知
事

高
橋
　
は
る
み

新
年
の

ご
あ
い
さ
つ
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戌
戌
年
さ
ん
新
春
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

　

１９４６年
（昭和２１年）

当時の天塩町は…

　

こ
れ
ま
で
妻
が
助
け
て
く
れ
た
お
か

げ
で
定
年
ま
で
仕
事
を
が
ん
ば
れ
ま
し

た
。
妻
に
は
感
謝
し
て
い
ま
す
。
今
は

監
査
委
員
や
保
護
司
な
ど
の
仕
事
を
し

な
が
ら
、
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
や
読
書
を
趣

味
に
し
て
日
々
過
ご
し
て
い
ま
す
。
こ

れ
と
い
っ
て
何
も
な
い
天
塩
町
で
す
が

素
朴
な
と
こ
ろ
が
好
き
で
す
。
老
人
同

士
が
気
楽
に
話
し
合
え
る
場
が
も
っ
と

増
え
れ
ば
い
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

昨
年
に
は
孫
が
高
校
に
合
格
し
た
り
、

家
族
揃
っ
て
温
泉
旅
行
へ
行
っ
た
り
、

検
査
入
院
で
何
事
も
な
く
一
安
心
し
た

り
と
、
あ
っ
と
い
う
間
に
過
ぎ
ま
し
た
。

　

今
年
も
家
族
旅
行
で
美
味
し
い
も
の

を
食
べ
る
こ
と
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま

す
。
ま
た
、
元
気
で
健
康
な
体
の
維
持

の
た
め
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ジ
ム
に
通
い
、

昨
年
届
か
な
か
っ
た
年
間
50
冊
以
上
の

読
書
を
目
標
に
し
て
い
ま
す
。

昨年を超える年間５０冊以上の読書目指す

◆天塩営林区署が再
建・設置
◆北海道新聞天塩支局
が開設
◆天塩町選挙管理委員
会が発足
◆天塩町農地委員会が
発足
◆天塩町畜産振興会結
成

　

１９５８年
（昭和３３年）

当時の天塩町は…

　

現
在
、
物
流
会
社
の
ホ
ッ
コ
ウ
で
酪

農
家
さ
ん
の
生
乳
を
タ
ン
ク
ロ
ー
リ
ー

で
工
場
へ
運
ぶ
仕
事
を
し
て
い
ま
す
。

特
に
冬
は
悪
天
候
に
な
る
の
で
安
全
輸

送
に
務
め
て
い
ま
す
。

　

仕
事
柄
、
車
に
乗
務
し
て
い
る
時
間

が
長
い
の
で
、
ス
ポ
ー
ツ
や
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ
な
ど
で
、
な
る
べ
く
体
を
動
か
す

こ
と
に
心
が
け
て
い
ま
す
が
、
以
前
よ

り
動
け
な
く
な
っ
た
た
め
、
年
齢
を
実

感
し
て
い
る
今
日
こ
の
頃
で
す
。

　

今
年
は
い
よ
い
よ
60
代
に
な
る
の
で
、

病
気
や
怪
我
を
せ
ず
、
健
康
で
い
ら
れ

る
よ
う
に
、
適
度
な
運
動
と
生
活
習
慣

に
気
を
付
け
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。
ま
た
、
今
年
は
、
家
族
で
小
旅

行
を
計
画
し
て
い
ま
す
の
で
、
今
か
ら

楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

６０代も適度な運動と生活習慣で健康保つ

◆幌延 - 留萌間の国鉄
羽幌線が開通
◆札樽天塩人会が発足
◆映画「人間の条件」
が更岸地区でロケー
ション撮影
◆天塩町納税貯蓄組合
連合会が設立
◆稚内公共職業安定所
天塩巡回相談所が開設

　

１９７０年
（昭和４５年）

当時の天塩町は…

　

町
の
特
産
品
を
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で

通
信
販
売
や
ハ
ン
ド
メ
イ
ド
の
雑
貨
屋

を
し
て
い
ま
す
。
10
年
ほ
ど
通
信
販
売

を
続
け
て
ま
す
が
、
昨
年
は
お
客
様
が

増
え
ま
し
た
。
も
っ
と
町
の
特
産
品
を

知
っ
て
も
ら
う
た
め
、注
文
し
て
よ
か
っ

た
と
思
え
る
よ
う
頑
張
り
た
い
で
す
。

　

私
は
天
塩
町
と
稚
内
市
で
働
い
て
い

ま
す
の
で
、
町
の
相
乗
り
事
業
に
参
加

し
て
い
ま
す
。
通
院
で
困
っ
て
い
る
方

な
ど
を
乗
せ
て
お
り
、
運
転
に
は
気
を

配
っ
て
送
迎
し
て
い
ま
す
。
苦
労
も
あ

り
ま
す
が
、
継
続
し
て
い
こ
う
と
思
い

ま
す
。

　

今
年
は
、
今
の
仕
事
を
よ
り
精
度
を

上
げ
て
、
事
業
を
広
げ
て
い
き
ま
す
。

ま
た
、
ハ
ン
ド
メ
イ
ド
雑
貨
屋
を
開
業

し
て
２
年
経
ち
ま
し
た
の
で
、
今
後
は

他
の
地
域
と
連
携
し
て
、
イ
ベ
ン
ト
を

開
催
で
き
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

もっと多くの方に特産品を知ってもらいたい

◆市街地区簡易水道完
成
◆天塩町老人ホーム設
置
◆羽幌北線駅無人化等
合理化反対町民大会が
開催
◆振老開基 70 周年記
念誌「振老」が刊行

　平成 30 年の新春を迎え、町民の皆
様におかれましては、さまざまな思い
をめぐらせていることと思います。
　そこで、今年の干支である戌年生ま
れの年男・年女の７名の方に昨年を振
り返り、また今年の抱負を語っていた
だきました。

年さんに戌
聞きました !!

伊藤　弘 さん

今年７２歳を迎える

齋藤　啓司 さん

今年６０歳を迎える

計良　徹 さん

今年４８歳を迎える
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戌１９９４年（平成６年）
当時の天塩町は…

　

恵
愛
荘
で
栄
養
士
を
し
て
い
ま
す
。

食
事
や
行
事
を
通
し
て
、
利
用
者
の
方

が
喜
ぶ
姿
を
見
る
と
嬉
し
く
な
り
ま
す
。

　

昨
年
は
大
学
を
卒
業
し
天
塩
町
に
来

て
新
し
い
環
境
で
た
く
さ
ん
の
人
と
の

出
会
え
た
「
出
会
い
」
の
一
年
で
し
た
。

ま
た
、父
が
ペ
ー
パ
ー
ド
ラ
イ
バ
ー
だ
っ

た
私
に
車
を
譲
っ
て
く
れ
ま
し
た
。
ミ

ニ
バ
ン
サ
イ
ズ
だ
っ
た
の
で
、
運
転
に

慣
れ
る
の
に
は
苦
労
し
ま
し
た
が
、
今

は
バ
ッ
ク
駐
車
が
で
き
、
旭
川
市
ま
で

帰
省
で
き
る
ほ
ど
乗
り
慣
れ
ま
し
た
。

　

今
年
は
、
ま
ず
栄
養
士
と
し
て
ス
キ

ル
ア
ッ
プ
を
目
指
し
ま
す
。
よ
り
勉
強

し
て
利
用
者
や
職
員
の
力
に
な
れ
る
よ

う
、
人
間
的
に
も
成
長
し
た
い
で
す
。

あ
と
今
年
は
、
昨
年
行
け
な
か
っ
た
卒

業
旅
行
の
代
わ
り
に
沖
縄
旅
行
を
し
ま

す
。
仕
事
は
忙
し
く
な
り
ま
す
が
、
い

ろ
い
ろ
な
と
こ
ろ
へ
旅
を
し
た
い
で
す
。

栄養士としても人間としてもスキルアップ

◆啓徳小中学校開校
90 周年記念式典を挙
行
◆町立病院新築工事を
開始
◆ニューカントリーハ
ウス第１号へ移住者が
入居

　

１９８２年
（昭和５７年）
当時の天塩町は…

　

高
校
卒
業
後
、
札
幌
の
会
社
に
就
職

し
10
年
ほ
ど
勤
め
て
き
ま
し
た
が
、
酪

農
を
し
に
Ｕ
タ
ー
ン
で
天
塩
町
に
戻
っ

て
き
ま
し
た
。
や
は
り
生
ま
れ
育
っ
た

天
塩
町
は
良
い
町
だ
と
思
い
ま
す
。

　

毎
日
の
晩
酌
を
趣
味
に
し
な
が
ら
働

き
、
就
農
か
ら
７
年
が
経
ち
ま
し
た
。

今
後
も
酪
農
家
と
し
て
、
安
心
・
安
全

な
生
乳
を
維
持
し
つ
つ
生
産
し
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

　

昨
年
を
一
言
で
表
す
と
「
あ
っ
と
い

う
間
」
で
す
。
や
る
べ
き
こ
と
を
後
回

し
に
し
、
結
局
や
ら
ず
じ
ま
い
に
な
っ

て
し
ま
っ
た
こ
と
が
反
省
点
で
す
。

　

昨
年
に
受
け
た
健
康
診
断
で
は
、
初

め
て
再
検
査
が
な
か
っ
た
こ
と
が
、
う

れ
し
か
っ
た
一
番
の
出
来
事
で
す
。

　

今
年
は
健
康
を
第
一
に
考
え
、
お
酒

の
量
を
減
ら
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

消費者に安心・安全な生乳を届けていきたい

◆第１回鏡沼しじみま
つりを開催
◆天塩高校定時制課程
が閉校
◆天塩河口大橋の渡橋
式挙行
◆泉源小学校落成

２００６年
（平成１８年）
当時の天塩町は…

　

学
校
で
は「
鬼
ご
っ
こ
」
や「
か
た
き
」

で
遊
ぶ
こ
と
が
好
き
で
す
。
勉
強
も
楽

し
く
て
、
一
人
で
勉
強
す
る
よ
り
み
ん

な
で
し
た
方
が
よ
く
わ
か
る
の
で
、
み

ん
な
で
勉
強
す
る
こ
と
が
楽
し
い
で
す
。

学
校
以
外
で
は
友
達
と
お
話
し
す
る
の

が
好
き
で
す
。
夏
の
プ
ー
ル
や
冬
の
雪

合
戦
、
た
ま
に
ゲ
ー
ム
を
し
て
遊
ぶ
こ

と
も
好
き
で
す
。

　

去
年
は
、
家
族
と
旭
川
の
い
ろ
い
ろ

な
お
店
に
行
っ
て
、
家
族
で
使
う
も
の

や
服
、
本
を
た
く
さ
ん
買
っ
た
こ
と
が

一
番
楽
し
か
っ
た
で
す
。
今
年
は
、
国

語
で
は
漢
字
や
文
章
問
題
を
、
算
数
で

は
計
算
間
違
い
を
し
な
い
よ
う
に
確
認

し
て
答
え
を
出
す
よ
う
に
し
た
い
で
す
。

　

マ
ニ
キ
ュ
ア
を
集
め
た
り
、
塗
っ
た

り
す
る
の
が
好
き
な
の
で
、
将
来
は
季

節
に
合
わ
せ
た
色
を
塗
っ
て
あ
げ
る
ネ

イ
ル
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
に
な
り
た
い
で
す
。

季節の色を飾るネイルアーティストになりたい

◆姉妹都市提携 20 周
年記念碑を設置
◆老人福祉センター・
林業研修センター・町
民保養センターで指定
管理制度導入
◆ミニバレーボール愛
好会主催第１回ふれあ
いミニバレーボール大
会開催
◆国営総合農地防災事
業富士見地区着工

　

マ
ス
カ
ッ
ト
サ
イ
ダ
ー
や
チ
ュ
ー

チ
ュ
ー
プ
リ
ン
な
ど
の
天
塩
町
の
お
い

し
い
特
産
品
を
食
べ
て
い
る
と
自
然
豊

か
な
天
塩
町
に
生
ま
れ
て
よ
か
っ
た
と

思
い
ま
す
。

　

学
校
で
は
休
み
時
間
に
み
ん
な
と

ド
ッ
ジ
ボ
ー
ル
や
ド
ッ
ジ
ビ
ー
を
し
て

遊
ぶ
こ
と
が
一
番
楽
し
い
で
す
。
学
校

以
外
で
は
、
友
達
と
野
球
で
キ
ャ
ッ
チ

ボ
ー
ル
を
す
る
こ
と
が
好
き
で
す
。

　

去
年
は
、
野
球
で
優
勝
し
て
全
道
大

会
に
出
場
し
ま
し
た
。
２
泊
３
日
の
間
、

友
達
と
温
泉
に
入
り
、
卓
球
を
し
た
こ

と
が
思
い
出
に
残
り
ま
し
た
。
将
来
は
、

野
球
選
手
に
な
り
た
い
で
す
。

　

今
年
は
、
六
年
生
と
し
て
下
級
生
を

ま
と
め
ら
れ
る
よ
う
に
が
ん
ば
り
た
い

で
す
。
五
年
生
は
人
数
が
少
な
い
で
す

が
、
優
し
く
ま
と
め
ら
れ
る
人
を
目
指

し
て
い
ま
す
。

優しくまとめる人を目指し将来は野球選手に

戌
年
さ
ん
新
春
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

湯澤　昌弘 さん

今年３６歳を迎える

　
山中　理沙 さん

今年２４歳を迎える

　
湯澤　彩音 さん

今年１２歳を迎える

　
西川　綾人 さん

今年１２歳を迎える

２０１８年の天塩町は…？
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▲美味しいそばに会話も弾んだ

老
人
ク
ラ
ブ
交
流
深
め
る

　

11
月
22
日
、
町
社
会
福
祉
会
館
に
お

い
て
天
塩
町
老
人
ク
ラ
ブ
大
会
が
開
催

さ
れ
、約
１
０
０
名
が
出
席
し
ま
し
た
。

　

こ
の
大
会
は
、
町
内
老
人
ク
ラ
ブ
会

員
が
集
い
、
特
技
や
隠
し
芸
な
ど
を
披

露
し
合
う
場
と
し
て
毎
年
実
施
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

岡
田
徹
さ
ん
ら
ク
ラ
ブ
活
動
に
貢
献

さ
れ
た
方
の
表
彰
式
の
後
、
小
林
正
義

大
会
実
行
委
員
長
は
「
地
域
に
根
ざ
し

た
活
動
を
エ
ン
ジ
ョ
イ
で
き
る
よ
う

日
々
努
力
し
ま
し
ょ
う
」
と
挨
拶
し
ま

し
た
。

　

小
林
実
行
委
員
長
と
恵
愛
荘
の
大
川

遥
香
音
楽
療
法
士
か
ら
「
達
人
の
話
」

と
題
し
た
講
演
の
後
、
カ
ラ
オ
ケ
や
踊

り
な
ど
の
芸
能
発
表
を
観
覧
し
楽
し
み

ま
し
た
。

天
塩
中
70
周
年
の
歴
史
重
ね

　

天
塩
中
学
校
は
、
今
年
70
周
年
を
迎

え
、
11
月
17
日
に
同
校
体
育
館
に
お
い

て
記
念
講
演
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

西
澤
繁
同
窓
会
長
は
挨
拶
で
「
私
は

昭
和
30
年
に
入
学
し
た
。
当
時
は
汽
車

通
学
で
た
く
さ
ん
の
生
徒
が
通
っ
て
い

た
」
と
通
学
当
時
の
思
い
出
を
生
徒
に

語
り
ま
し
た
。

　
「
世
界
と
つ
な
が
り
未
来
を
広
げ
よ

う
」
と
題
し
た
講
演
で
は
、
齊
藤
副
町

長
は
「
世
界
と
繋
が
る
と
い
う
こ
と
は

多
種
多
様
な
視
点
を
持
つ
こ
と
。
英
語

の
力
を
持
つ
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
種
族
や

文
化
、
生
活
様
式
も
異
な
る
人
た
ち
を

受
け
入
れ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
」
と
話

し
、
生
徒
か
ら
「
英
語
を
覚
え
る
コ
ツ

は
」
の
質
問
に
「
ま
ず
文
法
、
基
本
の

単
語
を
覚
え
て
ひ
た
す
ら
読
む
こ
と
」

と
ア
ド
バ
イ
ス
し
ま
し
た
。

▲齊藤副町長の講演を聞き入る中学校生徒

▲達人の話で音楽の持つ力について話した

マ
チ
の
話
題
（
11
月
18
日
～
12
月
13
日
）
／
か
わ
ま
ち
通
信

心
も
温
ま
る
そ
ば
提
供

　

タ
コ
キ
ム
チ
丼
推
進
協
議
会
は
、　

11
月
28
日
に
恵
愛
荘
へ
慰
問
に
訪
れ
、

恵
愛
荘
入
所
者
や
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
利
用

者
ら
１
０
７
食
分
の
山
菜
そ
ば
を
振
る

舞
い
ま
し
た

　

同
協
議
会
は
毎
年
慰
問
に
訪
れ
て
軽

食
を
提
供
し
て
お
り
、
今
回
は
、
な
め

こ
と
大
根
お
ろ
し
が
入
っ
た
温
か
い
山

菜
そ
ば
を
提
供
し
ま
し
た
。
そ
ば
が
苦

手
な
方
に
は
そ
う
め
ん
を
出
し
て
お

り
、
い
つ
も
食
が
進
ま
な
い
方
も
完
食

し
て
お
り
、
喜
ん
で
い
ま
し
た
。

　

食
事
を
終
え
た
方
は
「
出
汁
が
効
い

て
て
美
味
し
か
っ
た
。
ご
ち
そ
う
さ
ま

で
し
た
」
と
笑
顔
で
挨
拶
し
て
い
ま
し

た
。

　

天
塩
町
の
歴
史
文
化
遺
産
の
シ
ン
ボ
ル
で
あ
る
川
口
遺

跡
に
あ
る
復
元
し
た
２
棟
の
竪
穴
式
住
居
に
つ
い
て
、
昨
年

度
か
ら
北
海
道
博
物
館
の
右
代
啓
視
学
芸
主
幹
の
指
導
の
も

と
15
年
ぶ
り
の
修
繕
作
業
を
２
ヵ
年
計
画
で
行
っ
て
お
り
ま

す
。
２
棟
の
う
ち
南
側
の
住
居
に
つ
い
て
は
、
昨
夏
に
修
繕

が
終
了
し
、
翌
春
よ
り
北
側
の
住
居
の
修
繕
に
着
手
す
る
予

定
で
す
。
修
繕
す
る
住
居
の
必
要
部
材
の
中
で
最
も
多
く
を

占
め
る
の
が
屋
根
部
分
に
使
用
す
る
葦
（
ヨ
シ
）
で
す
。

昨
年
の
晩
秋
に
引
き
続
き
、
葦
刈
り
を
、
前
年
に
採
取
し
た
場
所
で
行
な
い

ま
し
た
。
ち
ょ
う
ど
一
年
が
経
過
し
、
葦
は
昨
年
よ
り
背
丈
以
上
の
長
さ
に
立

派
に
成
長
し
て
い
た
の
に
驚
き
ま
し
た
。

メ
ン
バ
ー
の
大
半
は
、
昨
年
の
経
験
が
あ
る
こ
と
と
、
今
年
は
積
雪
が
無
い

状
態
で
あ
っ
た
こ
と
が
功
を
奏
し
、
作
業
効
率
が
格
段
に
上
が
り
ま
し
た
。
当

初
予
定
し
て
い
た
作
業
日
程
の
概
ね
半
分
の
期
間
で
目
標
数
量
の
葦
を
採
取
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

天
塩
町
に
は
、
こ
の
よ
う
な
葦
が
生
い
茂
る
湿
地
が
各
地
に
存
在
し
て
い
ま

す
が
、
全
国
的
に
は
、
湿
地
の
面
積
が
戦
後
、
土
地
利
用
の
変
化
な
ど
に
よ
り

減
少
し
ま
し
た
。
日
本
は
、
か
つ
て
「
豊
葦
原
瑞
穂
の
国
（
と
よ
あ
し
は
ら
み

ず
ほ
の
く
に
）」
と
呼
ば
れ
た
よ
う
に
水
田
も
含
む
湿
地
帯
が
多
い
国
土
で
し

た
。
湿
地
が
生
み
出
す
生
態
系
機
能
に
よ
り
育
ま
れ
た
多
種
に
わ
た
る
生
物
の

生
息
環
境
が
湿
地
の
減
少
に
よ
り
、
全
国
的
に
著
し
く
減
少
し
て
い
ま
す
。
国

内
に
生
育
す
る
水
草
の
３
分
の
１
が
絶
滅
危
惧
種
に
な
っ
て
い
ま
す
。
天
塩
川

下
流
部
の
振
老
地
区
に
あ
る
旧
川
（
三
日
月
湖
）
に
お
い
て
も
、
天
然
記
念
物

の
オ
オ
ヒ
シ
ク
イ
が
毎
年
多
数
飛
来
し
、
ラ
ム
サ
ー
ル
条
約
（
※
）
の
登
録
候

補
地
に
も
な
っ
て
い
ま

す
。
こ
の
よ
う
な
天
塩

町
に
残
存
す
る
湿
地
の

価
値
に
つ
い
て
見
直
す

機
会
と
な
り
ま
し
た
。

かわまち
通信

▼背丈を越える葦の刈取作業

※ラムサール条約
とは、国際的に重
要な湿地及びそこ
に生息する動植物
の保全を促進する
ことを目的とした
条約です
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暮
ら
し
の
お
知
ら
せ

後期高齢者医療制度のお知らせ

　

広
域
連
合
で
は
被
保
険
者
の
皆
様
の

医
療
費
総
額
な
ど
に
つ
い
て
お
知
ら
せ

す
る
「
医
療
費
通
知
」
を
年
２
回
、
対

象
期
間
に
医
療
機
関
等
を
受
診
し
た
全

て
の
被
保
険
者
の
皆
様
へ
送
付
し
ま

す
。

　

こ
れ
は
、
一
定
期
間
の
医
療
費
を
お

知
ら
せ
す
る
こ
と
で
、
自
己
の
健
康
へ

の
関
心
や
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
対

す
る
認
識
を
深
め
て
い
た
だ
く
と
と
も

に
、
医
療
費
通
知
を
被
保
険
者
に
直
接

届
く
広
報
媒
体
と
し
て
活
用
し
、
様
々

な
健
康
等
に
関
す
る
情
報
を
提
供
す
る

こ
と
で
、
医
療
費
適
正
化
、
ひ
い
て
は

被
保
険
者
の
負
担
軽
減
を
図
る
こ
と
を

目
的
と
し
て
お
り
ま
す
。

【
医
療
費
通
知
の
活
用
例
】

■
医
療
費
の
推
移
が
一
目
で
把
握
で

き
、
ご
自
身
の
健
康
状
況
の
把
握
や
健

康
管
理
に
活
用
で
き
ま
す
。

■
健
康
診
査
な
ど
、皆
様
の
健
康
保
持
・

増
進
に
役
立
つ
情
報
を
お
知
ら
せ
し
ま

す
。

■
診
療
日
数
等
に
間
違
い
が
な
い
か
確

認
し
ま
し
ょ
う
。

【
注
意
事
項
】

　

こ
の
お
知
ら
せ
は
、
皆
様
の
受
診
状

況
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
す
る
も
の
で
あ

り
、請
求
書
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、

特
に
手
続
き
な
ど
行
っ
て
い
た
だ
く
必

要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

■
医
療
機
関
等
の
請
求
遅
れ
や
請
求
内

容
を
審
査
中
の
も
の
な
ど
一
部
の
受
診

記
録
が
記
載
さ
れ
て
い
な
い
場
合
が
あ

り
ま
す
。

■
自
己
負
担
額
は
、
市
町
村
等
か
ら
医

療
費
助
成
を
受
け
て
い
る
な
ど
、
記
載

さ
れ
て
い
る
金
額
と
実
際
に
窓
口
で
支

払
っ
た
金
額
が
異
な
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。

医
療
費
通
知

高
額
介
護
合
算
療
養
費

【発送月・対象診療月】
発送月 診療月

平成 30 年 3 月 平成 29 年 7 月～ 12 月

　

高
額
介
護
合
算
療
養
費
と
は
、
医
療

と
介
護
の
両
方
を
利
用
し
て
い
る
世
帯

の
自
己
負
担
を
軽
減
す
る
制
度
で
す
。

　

同
じ
世
帯
の
被
保
険
者
が
、
１
年
間

に
支
払
っ
た
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
と

介
護
保
険
の
自
己
負
担
額
の
合
計
が
限

度
額
を
超
え
た
と
き
は
、
そ
の
超
え
た

額
が
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
及
び
介
護

保
険
か
ら
支
給
さ
れ
ま
す
。
な
お
、
手

続
き
に
は
天
塩
町
福
祉
課
保
険
係
窓
口

へ
の
申
請
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

■
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
ま
た
は
介
護

保
険
の
自
己
負
担
額
の
い
ず
れ
か
が
０

円
の
場
合
は
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。

■
支
給
額
が
５
０
０
円
以
下
の
場
合
は

支
給
さ
れ
ま
せ
ん
。

【自己負担限度額表】
　　　　　　　　　　　　　　　　　（１年分の自己負担額の計算期間：８月１日～翌年７月３１日）

負担割合 区　　　分 自己負担額の合計の基準額
３割 現役並み所得者 67 万円

１割
一　　般 56 万円

住民税非課税世帯 区分Ⅱ（※１） 31 万円
区分Ⅰ（※２） 19 万円

※１　世帯全員が住民税非課税である方
※２　世帯全員が住民税非課税であり、世帯全員の所得が０円（公的年金収入のみの場合、その受
　　給額が８０万円以下）、または老齢福祉年金を受給している方

問い合わせ先
北海道後期高齢者医療広域連合

　　　〒 060-0062
　　　札幌市中央区南２条西 14 丁目
　　　国保会館６階
　　　☎ 011（290）5601

天塩町福祉課保険係

☎内線 135・136・137

【イメージ図】
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Project of Regional Revitalization

Introduction ＃ 9

ＩＣＴ部活動支援
スポーツマンシップチャレンジ 2017 in 天塩
SPORTSMANSHIP CHALLENGE 2017 IN TEHIO

指導専門性向上技術的向上

部活動顧問
専
門
コ
ー
チ

生徒

部活動撮影 動画送付

添削指導指導活用

（オンラインコーチ）
ＩＣＴ部活動支援

地
方
創
生
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
紹
介

１

Ｉ
Ｃ
Ｔ
部
活
動
支
援
を
道
内
初

導
入

　

天
塩
町
で
は
、
ソ
フ
ト
バ
ン
ク
グ

ル
ー
プ
社
の
全
面
協
力
の
も
と
「
Ｉ
Ｃ

Ｔ
部
活
動
支
援
【
左
図
】」
を
平
成
29

年
12
月
か
ら
道
内
で
初
め
て
導
入
し
ま

し
た
。

　

日
本
体
育
協
会
の
調
査
で
は
、
中
学

校
・
高
等
学
校
の
部
活
動
顧
問
の
半
数

以
上
が
担
当
す
る
部
活
動
の
指
導
経
験

が
な
く
、
専
門
的
指
導
力
に
不
足
を
感

じ
て
い
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

Ｉ
Ｃ
Ｔ
部
活
動
支
援
と
は
、
こ
の
よ

う
な
課
題
解
消
の
た
め
、
部
活
動
に
お

い
て
元
・
現
役
ア
ス
リ
ー
ト
な
ど
の

コ
ー
チ
を
部
活
動
顧
問
を
通
じ
て
オ
ン

ラ
イ
ン
で
繋
ぎ
、
部
活
動
顧
問
の
指
導

の
向
上
と
子
ど
も
た
ち
の
技
術
的
向
上

を
図
る
も
の
で
す
。
た
だ
し
、
こ
の
事

業
は
、
単
に
子
ど
も
た
ち
の
競
技
の
技

術
を
向
上
さ
せ
る
だ
け
で
は
な
く
、
一

流
ア
ス
リ
ー
ト
が
持
つ
「
ス
ポ
ー
ツ
を

楽
し
む
心
」、「
困
難
に
立
ち
向
か
う
姿

勢
」、
ま
た
「
互
い
に
尊
重
し
合
う
精

神
」
と
い
っ
た
『
ス
ポ
ー
ツ
マ
ン
シ
ッ

プ
』
を
養
う
精
神
的
成
長
の
一
助
と
な

り
ま
す
。

キ
ッ
ク
オ
フ
イ
ベ
ン
ト
開
催

　

Ｉ
Ｃ
Ｔ
部
活
動
支
援
導
入
に
伴
い
、

12
月
３
日
に
町
フ
ァ
ミ
リ
ー
ス
ポ
ー
ツ

セ
ン
タ
ー
に
て
「
ス
ポ
ー
ツ
マ
ン
シ
ッ

プ
チ
ャ
レ
ン
ジ
２
０
１
７
in
天
塩
」
を

開
催
し
、
町
内
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
の
児

童
ら
91
名
が
ス
ポ
ー
ツ
体
験
会
に
参
加

し
ま
し
た
【
写
真
１
】。

　

ゲ
ス
ト
に
は
、
元
プ
ロ
野
球
選
手
で

北
海
道
日
本
ハ
ム
フ
ァ
イ
タ
ー
ズ
に
在

籍
し
、
ま
た
メ
ジ
ャ
ー
リ
ー
グ
で
も
活

躍
し
た
建
山
義
紀
氏
【
写
真
２
】、
元

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
選
手
で
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

メ
ダ
リ
ス
ト
の
迫
田
さ
お
り
氏
【
写
真

３
】
に
加
え
、
千
葉
商
科
大
学
サ
ー
ビ

ス
創
造
学
部
専
任
講
師
の
中
村
聡
宏
氏

【
写
真
４
】
の
３
名
を
迎
え
ま
し
た
。

　

ま
た
イ
ベ
ン
ト
運
営
に
は
、
町
教
育

委
員
会
主
催
で
す
が
、
ソ
フ
ト
バ
ン
ク
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地
方
創
生
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
紹
介

７ ５

６

２４ ３

８

ス
ポ
ー
ツ
マ
ン
と
は

　

ト
ー
ク
シ
ョ
ー
で
中
村
氏
は
「
楽
し

め
な
け
れ
ば
ス
ポ
ー
ツ
で
は
な
い
。
ス

ポ
ー
ツ
を
楽
し
む
た
め
に
は
プ
レ
ー

ヤ
ー
・
ル
ー
ル
・
審
判
が
あ
っ
て
こ
そ
。

だ
か
ら
こ
れ
ら
を
尊
重
し
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
。
こ
れ
に
加
え
て
、
困
難
に
立

ち
向
か
う
覚
悟
と
勇
気
を
持
っ
て
い
る

者
が
『
ス
ポ
ー
ツ
マ
ン
』
だ
」
と
話
し
、

最
後
に
「
ぜ
ひ
カ
ッ
コ
い
い
『
ス
ポ
ー

ツ
マ
ン
』、『
大
人
』
に
な
っ
て
」
と
子

ど
も
た
ち
へ
熱
く
語
り
か
け
ま
し
た
。

こ
ど
も
た
ち
に
送
っ
た
エ
ー
ル

　

建
山
氏
と
迫
田
氏
は
、
プ
ロ
ア
ス

リ
ー
ト
と
し
て
の
経
験
談
を
話
し
て
い

た
だ
き
、
ま
た
最
後
に
子
ど
も
た
ち
に

向
け
て
エ
ー
ル
が
送
ら
れ
ま
し
た
。

【
建
山
氏
か
ら
】

　

負
け
た
と
き
に
こ
そ
、
相
手
を
尊
敬

し
、
仲
間
を
励
ま
す
。
そ
ん
な
気
持
ち

を
も
っ
て
ス
ポ
ー
ツ
に
取
り
組
ん
で
欲

し
い
。
一
生
懸
命
や
っ
て
も
負
け
る
こ

と
が
あ
る
が
、
一
生
懸
命
や
れ
ば
負
け

て
も
課
題
が
見
つ
か
る
。
そ
れ
を
克
服

し
た
と
き
に
勝
て
る
。
そ
の
よ
う
な

気
持
ち
を
持
っ
て
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
に

チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
く
だ
さ
い
。

【
迫
田
氏
か
ら
】

　

苦
手
な
こ
と
を
で
き
る
よ
う
に
な
る

こ
と
は
今
の
自
分
を
超
え
る
こ
と
。
今

の
自
分
を
乗
り
越
え
た
と
き
に
は
周
り

の
人
が
喜
ん
で
く
れ
る
。
一
人
で
や
っ

て
い
る
よ
う
に
思
う
か
も
し
れ
な
い
け

ど
、
喜
ん
で
く
れ
る
人
が
た
く
さ
ん
い

る
と
い
う
こ
と
を
忘
れ
な
い
で
ほ
し

い
。
そ
し
て
こ
れ
か
ら
も
ス
ポ
ー
ツ
を

楽
し
ん
で
ほ
し
い
。

ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
か
ら

　

イ
ベ
ン
ト
後
、
参
加
者
等
に
対
し
、

ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
を
行
い
ま
し
た
。

　

参
加
者
の
子
ど
も
た
ち
か
ら
「
勝
っ

て
も
負
け
て
も
人
の
せ
い
に
し
な
い
」

「
ス
ポ
ー
ツ
マ
ン
を
目
指
し
て
活
動
し

て
い
き
た
い
」「
毎
日
の
練
習
が
楽
し

く
な
り
そ
う
だ
」
な
ど
、
ま
た
見
学
者

か
ら
「
ス
ポ
ー
ツ
マ
ン
と
い
う
意
味
を

改
め
て
考
え
る
良
い
機
会
だ
っ
た
。
今

後
の
子
ど
も
た
ち
の
育
成
に
役
立
て
た

い
」「
技
術
指
導
だ
け
で
な
く
ス
ポ
ー

ツ
の
や
る
意
味
や
楽
し
さ
を
感
じ
た
」

な
ど
の
意
見
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　

子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
、
プ
ロ
ア
ス

リ
ー
ト
か
ら
直
接
指
導
を
受
け
る
貴
重

な
機
会
と
な
り
ま
し
た
。
さ
ら
に
、
本

イ
ベ
ン
ト
が
単
な
る
体
験
会
で
は
な

く
、
ス
ポ
ー
ツ
に
取
り
組
む
意
識
や
姿

勢
、
そ
し
て
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
む
こ
と

を
、
子
ど
も
た
ち
だ
け
な
く
、
保
護
者

に
も
ス
ポ
ー
ツ
マ
ン
シ
ッ
プ
を
学
べ
る

機
会
と
な
り
ま
し
た
。

　

天
塩
町
で
は
、
Ｉ
Ｃ
Ｔ
等
の
活
用
に

よ
り
都
市
部
と
の
子
ど
も
た
ち
を
取
り

巻
く
環
境
の
地
域
格
差
を
解
消
す
る

「
未
来
へ
の
投
資
」
を
今
後
も
推
進
し

て
ま
い
り
ま
す
。

グ
ル
ー
プ
社
Ｃ
Ｓ
Ｒ
統
括
部
の
統
括

部
長
池
田
昌
人
氏
【
写
真
５
】
ほ
か

社
員
を
は
じ
め
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
関

係
者
等
等
で
構
成
す
る
実
行
委
員
会

（
田
所
勝
実
行
委
員
長
【
写
真
６
】）

に
協
力
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

野
球
と
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
の
ス
ポ
ー

ツ
体
験
会
に
参
加
し
た
児
童
ら
は
熱

心
に
取
り
組
み
【
写
真
７
】、
ま
た

講
演
や
ト
ー
ク
シ
ョ
ー
で
は
ゲ
ス
ト

の
話
に
目
を
輝
か
せ
な
が
ら
聞
き

入
っ
て
い
ま
し
た
【
写
真
８
】。
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効果的な手洗い方法
～感染症 (インフルエンザ、ノロウイルス等 )の予防に向けて～

【問い合わせ先】　福祉課ふれあい係　☎直通（２）１７２８

　

冬
場
は
空
気
が
乾
燥
し
、
人
の
免

疫
力
も
低
下
し
や
す
い
時
期
で
あ
り

風
邪
や
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
、
ノ
ロ
ウ

イ
ル
ス
な
ど
様
々
な
感
染
症
に
か
か

り
や
す
い
時
期
で
す
。
特
に
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
は
11
～
12
月
に
流
行
り
始

め
、
１
月
～
３
月
で
ピ
ー
ク
を
迎
え

ま
す
。
家
庭
で
行
え
る
対
策
で
最
も

簡
単
な
こ
と
は
「
手
洗
い
」
で
す
。

効
果
的
な
手
洗
い
方
法
を
ご
紹
介
し

ま
す
！

　

手
洗
い
は
日
常
的
な
こ
と
な
の
で

簡
単
に
済
ま
せ
が
ち
で
す
が
、
丁
寧

な
手
洗
い
を
行
う
こ
と
は
ウ
イ
ル
ス

や
細
菌
の
数
を
大
幅
に
減
ら
し
、
感

染
の
予
防
効
果
を
高
め
ま
す
。
意
外

に
も
面
倒
に
思
う
の
は
最
初
だ
け
、

丁
寧
な
手
洗
い
も
ひ
と
つ
の
生
活
習

慣
と
し
て
取
り
組
ん
で
い
き
ま
し
ょ

う
。

丁
寧
な
「
手
洗
い
」
は
ウ
イ
ル

ス
を
体
内
へ
侵
入
さ
せ
な
い
効

果
的
な
予
防
策

　

①
帰
宅
時
、
②
食
事
の
前
や
食
品

を
取
扱
う
と
き
、③
ト
イ
レ
の
あ
と
、

④
咳
や
く
し
ゃ
み
を
手
で
押
さ
え
た

あ
と
な
ど

「
毎
回
し
っ
か
り
洗
え
な
い
！
！
」

と
い
う
と
き
に
は
、
速
乾
性
の
手
指

消
毒
用
ア
ル
コ
ー
ル
を
上
手
く
活
用

し
ま
し
ょ
う
。

手
洗
い
の
タ
イ
ミ
ン
グ

洗
い
残
し
を
し
や
す
い
部
位

　

左
図
に
あ
る
よ
う
に
、
指
先
、
手

の
ひ
ら
の
シ
ワ
、
親
指
ま
わ
り
、
指

と
指
の
あ
い
だ
、
指
輪
の
ま
わ
り
、

手
首
は
洗
い
残
し
が
ち
な
部
分

　

手
洗
い
す
る
と
き
に
、
残
り
や
す

い
部
分
を
意
識
し
ま
し
ょ
う
。

～手洗いのポイント～
【石けん】
★固形石けんは菌が繁殖しやすいため、
液体や泡のポンプから出すタイプがおす
すめです。
★石けんはしっかりと泡立てましょう。
【手洗い方法】
★②～⑥までは各 5 回ずつ洗い、①～
⑥の工程までを 30 秒間（ハッピーバー
スデーの歌 2 回分）、洗い流しは 15 ～
20 秒間が目安です。
【その他】
★手拭は使い捨てのペーパータオルを使
用する等、できるだけ家庭内でタオルの
共用は避けましょう。
★洗い残しの多い部位を意識して丁寧に
洗うことを意識しましょう。
★水分を十分拭き取り、手指消毒を行う
とより効果的です！

　正しい手洗い方法　

こ
ん
に
ち
は
保
健
師
で
す
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【問い合わせ先】天塩町立国民健康保険病院　☎（２）１０５８

病
院
だ
よ
り

病院だより No.12

腰痛とストレッチ

新
年
が
明
け
ま
し
た
。

今
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

　

初
め
ま
し
て
、
昨
年
５
月
よ
り
町
立

病
院
で
お
世
話
に
な
っ
て
い
ま
す
。
理

学
療
法
士
の
富
樫
で
す
。
わ
た
し
は
、

札
幌
の
専
門
学
校
を
卒
業
後
、
小
樽
の

病
院
に
３
年
間
務
め
、
天
塩
町
立
病
院

に
赴
任
し
ま
し
た
。

　

皆
さ
ん
は
、
理
学
療
法
士
（
フ
ィ
ジ

カ
ル
セ
ラ
ピ
ス
ト
：
通
称
Ｐ
Ｔ
）
と
い

う
言
葉
を
聞
い
た
こ
と
は
あ
り
ま
す

か
？

　

理
学
療
法
士
っ
て
ど
ん
な
こ
と
を
す

る
人
だ
ろ
う
？
と
疑
問
に
思
う
人
も
い

る
か
と
思
い
ま
す

　

け
が
や
病
気
で
身
体
に
障
害
の
あ
る

人
や
障
害
の
発
生
が
予
測
さ
れ
る
人
に

対
し
、
「
寝
返
る
」
「
起
き
上
が
る
」

「
座
る
」
「
立
つ
」
「
歩
く
」
な
ど
日

常
生
活
で
必
要
な
基
本
動
作
が
で
き
る

よ
う
に
身
体
機
能
の
回
復
や
維
持
を
サ

ポ
ー
ト
す
る
動
作
の
専
門
家
で
す
。
運

動
療
法
や
物
理
療
法(

電
気
・
温
熱
な

ど)

を
用
い
て
、
自
立
し
た
日
常
生
活

を
送
れ
る
よ
う
支
援
し
ま
す
。

Ｐ
Ｔ
と
は･･･

？

今
回
は
「
腰
痛
」
に
つ
い
て
お
話
さ
せ

て
頂
き
ま
す
。
み
な
さ
ん
腰
痛
に
悩
ま

さ
れ
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？
実
は

日
本
は
、
日
本
人
の
８
割
以
上
が
生
涯

に
一
度
は
腰
痛
を
経
験
し
て
い
る
腰
痛

大
国
な
の
で
す
。

　

腰
痛
の
原
因
は
多
種
多
様
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
。

・
運
動
不
足
・
ス
ト
レ
ス
・
疲
労

・
ぎ
っ
く
り
腰

・
椎
間
板
ヘ
ル
ニ
ア
、
脊
柱
管
狭

　

窄
症
な
ど
の
脊
椎
疾
患

・
心
因
性

・
内
臓
な
ど
の
病
気
に
よ
る
も
の

　

特
に
「
運
動
不
足
」
「
ス
ト
レ
ス
」

「
慢
性
疲
労
」
は
腰
痛
の
三
大
要
因
と

い
わ
れ
て
い
ま
す
。

・長時間の不良姿勢
・不適切な体の動かし方

　循環不良
　背中の筋肉が硬くなる

腰 痛 症

※このメカニズムだけが全てではありません

　

体
操
や
ス
ト
レ
ッ
チ
は
筋
肉
を

ほ
ぐ
し
て
血
液
の
循
環
を
良
く
す

る
と
と
も
に
、
筋
肉
を
強
化
し
、

再
発
防
止
に
も
効
果
が
あ
り
ま

す
。
以
下
に
体
幹
の
ス
ト
レ
ッ
チ

を
ご
紹
介
し
ま
す
の
で
、
生
活
の

中
で
空
い
た
時
間
が
あ
れ
ば
、
毎

日
行
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　

こ
れ
ら
の
ス
ト
レ
ッ
チ
は
、
場

合
に
よ
っ
て
は
腰
痛
が
増
悪
す
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
次
の
症
状
が

あ
る
方
は
近
医
を
受
診
し
、
直
接

指
導
を
受
け
る
よ
う
に
し
て
下
さ

い
。

(1)
腰
部
を
含
む
下
半
身
の
局
所
的

な
し
び
れ
、
又
は
筋
力
低
下
等

(2)
歩
行
し
て
い
る
と
痛
み
の
増

悪
、
休
む
と
軽
快
し
再
び
歩
行
で

き
る
い
わ
ゆ
る
間
欠
性
跛
行

※
無
理
を
し
な
い
よ
う
に
行
っ
て

み
て
く
だ
さ
い
。

四つ這いで手は肩幅より少し開きます

足を抱え、身体を丸めます
肩甲骨を内側に寄せ、おなかを突き出
すように背中を反らせます

手で床を押す様に、背骨全体を突き出
しながら背中を丸めます

四つ這いでの骨盤・
脊柱の運動

１

２ ３ ４

（文責　町立病院ＰＴ　富樫　紗希）

※人工股関節全置換術・人工骨頭置
換術後の方は、脱臼の恐れがあるた
め行わないでください。
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平成３０年　 　月１町民カレンダー
日 月 火 水 木 金 土
休み 生ゴミ

ペットのふん 一般ゴミ
資源ゴミ

紙おむつ等
衣類等

生ゴミ
ペットのふん 農村地区 休み

12 月 31《元日》　　　　１ 　　　 ２ 　　　 ３ 　　　 ４ 　　　 ５ 　　 　６
●天塩町消防団新年
総合消防出初式

　　　 ７ 《成人の日》　　８ 　　　 ９ 　　　10 　　　11 　　　12 　　   13
●天塩町成人式
［社会福祉会館］

●役場仕事始め
■夕映健康相談
[ てしお温泉夕映 ]

13 時 30 分～
14 時 30 分

●天塩町新年会
［社会福祉会館］

18 時～

★はつらつクラブ
13 時～ 15 時

★おでかけサロン
[雄信内老人憩の家]

10 時～ 14 時

　　　14 　　　15 　　　16 　　　17 　　　18 　　　19 　　　20
〇雄信内保育所開放
日
✚眼科外来

受付 9 時～ 14 時
■定期健康相談・物
忘れ相談

[ 天塩町役場 ]
10 時～ 16 時

〇天塩中学校始業式
〇こども園開放日
〇あいあいクラブ

［子育て支援センター］
10 時～ 12 時

★おでかけサロン
[老人福祉センター]

10 時～ 14 時
●運転免許更新時講習
［社会福祉会館］

・初回 10 時 00 分
・優良 13 時 00 分
・一般 13 時 45 分
・違反 15 時 00 分
★ヘルスアップ教室

［天塩中学校体育館］
19 時 00 分～

20 時 30 分

〇天塩小学校始業式
〇あいあいクラブ

［子育て支援センター］
10 時～ 12 時

★しゃっきりサロン
[ てしお温泉夕映 ]

13 時～ 14 時
●運転免許更新時講習

［幌延町消防署二階］
・優良 18 時 30 分

〇啓徳小学校始業式
〇あいあいクラブ

［子育て支援センター］
10 時～ 12 時

✚眼科外来
受付 12 時～ 15 時

★はまなす学園大学
〇託児の日

［ふれあいセンター］

●運転免許更新時講習
［遠別町生涯学習セ
ンターマナピィ 21］
・優良 13 時 30 分

　　　21 　　　22 　　　23 　　　24 　　　25 　　　26 　　　27
〇あいあいクラブ

［子育て支援センター］
10 時～ 12 時

〇あいあいクラブ
［子育て支援センター］

10 時～ 12 時
★はつらつクラブ

13 時～ 15 時
■夕映健康相談
[ てしお温泉夕映 ]

13 時 30 分～
14 時 30 分

〇あいあいクラブ
［子育て支援センター］

10 時～ 12 時
★いきいきサロン
[雄信内老人憩の家]

10 時～ 14 時
✚産婦人科外来
受付 13 時～ 16 時

〇５歳児健診
12 時 30 分～ 13 時 00 分
〇乳児健診
12 時 50 分～ 13 時 20 分
✚小児科外来
受付 13 時 30 分～

16 時 00 分

　　　28 　　　29 　　　30 　　　31 ２月 　１ 　　　 ２ 　　　 ３
〇あいあいクラブ

［子育て支援センター］
10 時～ 12 時

★いきいきサロン
[老人福祉センター]

10 時～ 14 時
★ヘルスアップ教室

［天塩中学校体育館］
19 時 00 分～

20 時 30 分

〇あいあいクラブ
［子育て支援センター］

10 時～ 12 時

※雄信内地区のあいあいクラブは、１～2月はお休みです

・日程は変更となる場合があります
ので、ご確認ください。
・ごみは当日の朝８時までに出して
ください。
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マ
チ
の
伝
言
板

道
さ
れ
る
な
ど
、
相
続
登
記
が
社
会
的

な
関
心
を
集
め
て
い
る
こ
と
を
ご
存
知

で
し
ょ
う
か
。

　

相
続
登
記
が
放
置
さ
れ
て
い
る
た

め
、
所
有
者
の
把
握
が
困
難
と
な
り
、

町
づ
く
り
の
た
め
の
公
共
事
業
が
進
ま

な
い
な
ど
の
い
わ
ゆ
る
所
有
者
不
明
土

地
問
題
が
顕
在
化
し
て
お
り
、
ま
た
相

続
登
記
の
未
了
は
、
適
切
な
管
理
が
さ

れ
て
い
な
い
空
き
家
が
増
加
し
て
い
る

大
き
な
要
因
の
一
つ
で
あ
る
と
の
指
摘

も
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

未
来
に
繋
ぐ
、
相
続
登
記
を
し
ま
せ

ん
か
。詳
し
く
は
、法
務
省
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
（http:http://www.m

oji.go.jp/
M

IN
JI/m

ini05_00207.htm
l

）
で
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

◆
問
い
合
わ
せ
先
◆

旭
川
地
方
法
務
局
登
記
部
門

☎
０
１
６
６
（
３
８
）
１
１
６
１

最
低
賃
金
引
上
げ
に

向
け
た
企
業
等
支
援

　

北
海
道
の
最
低
賃
金
は
８
１
０
円
と

な
っ
て
お
り
ま
す
。
適
用
労
働
者
は
、

北
海
道
に
お
い
て
事
業
を
営
む
全
産
業

の
使
用
者
及
び
そ
の
者
に
使
用
さ
れ
る

労
働
者
で
す
。

　

最
低
賃
金
引
上
げ
に
向
け
た
中
小
企

業
・
小
規
模
事
業
者
へ
の
支
援
策
に
つ

い
て
は
、
次
の
と
お
り
と
な
っ
て
お
り

ま
す
。

■
北
海
道
最
低
賃
金
総
合
相
談
支
援
セ

ン
タ
ー

　

最
低
賃
金
の
引
上
げ
で
影
響
を
受
け

る
中
小
企
業
・
小
規
模
事
業
者
の
皆
様

の
た
め
に
、
経
営
や
労
務
管
理
な
ど
の

専
門
家
に
よ
る
無
料
相
談
等
の
ワ
ン
・

ス
ト
ッ
プ
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
、
北

海
道
最
低
賃
金
総
合
相
談
支
援
セ
ン

タ
ー
（
事
業
受
託
者
：
北
海
道
中
小
企

業
団
体
中
央
会
）を
開
設
し
て
い
ま
す
。

・
相
談
窓
口

☎
０
１
２
０
（
６
７
）
３
１
１
０

※
月
～
金
曜
日
、
９
時
～
17
時

・
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://w
w

w
h-chuokai.or.jp/

sosien/index.htm
l

■
業
務
改
善
助
成
金

　

業
務
改
善
助
成
金
は
、
中
小
企
業
・

小
規
模
事
業
者
の
生
産
性
向
上
を
支
援

し
、
事
業
場
内
で
最
も
低
い
賃
金
（
事

業
場
内
最
低
賃
金
）
の
引
上
げ
を
図
る

た
め
の
制
度
で
す
。

　

生
産
性
向
上
の
た
め
の
設
備
投
資
な

ど
を
行
い
、
事
業
場
内
最
低
賃
金
を
一

定
額
以
上
引
き
上
げ
た
場
合
、
そ
の
設

備
投
資
な
ど
に
か
か
っ
た
費
用
の
一
部

を
助
成
し
ま
す
。

・
相
談
窓
口

☎
０
１
２
０
（
６
７
）
３
１
１
０

※
月
～
金
曜
日
、
９
時
～
17
時

・
申
請
先

北
海
道
労
働
局
雇
用
環
境
・
均
等
部
企

画
課

☎
０
１
１
（
７
８
８
）
７
８
７
４

・
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

h
ttp

://w
w

w
.m

h
lw

.go.jp
/

gyom
ukaizen/index.htm

l

■
キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
助
成
金

　

有
期
契
約
労
働
者
、短
時
間
労
働
者
、

派
遣
労
働
者
と
い
っ
た
非
正
規
雇
用
労

働
者
の
企
業
内
で
の
キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ

等
を
促
進
す
る
た
め
、
こ
れ
ら
の
取
組

を
実
施
し
た
事
業
主
に
対
し
て
助
成
を

す
る
も
の
で
す
。

　

本
助
成
金
は
８
つ
の
コ
ー
ス
に
分
け

ら
れ
ま
す
が
、「
最
低
賃
金
引
上
げ
」

に
関
係
す
る
の
は
、
有
期
契
約
労
働
者

等
の
賃
金
規
定
等
を
改
定
し
た
場
合
に

助
成
す
る「
賃
金
規
定
等
改
定
コ
ー
ス
」

で
す
。

・
相
談
窓
口

北
海
道
労
働
局
職
業
安
定
部
職
業
対
策

課☎
０
１
１
（
７
８
８
）
９
０
７
１

・
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://w
w

w
m

hlw
.go.jp/stf/

seisakunitsuite/bunya/koyou_
roudou/part_haken/jigyounushi/
career.htm

l

■
人
事
評
価
改
善
等
助
成
金

　

生
産
性
向
上
に
資
す
る
人
事
評
価
制

度
と
賃
金
制
度
を
整
備
す
る
こ
と
を
通

じ
て
、
生
産
性
の
向
上
、
賃
金
ア
ッ
プ

及
び
離
職
率
の
低
下
を
図
る
事
業
主
に

屋
根
か
ら
落
ち
る
雪
や

氷
に
よ
る
危
険
防
止

　
　

毎
年
、
冬
に
な
り
ま
す
と
、
屋
根

に
積
も
っ
た
雪
、
氷
、
つ
ら
ら
が
落
ち

て
、
歩
行
者
が
け
が
を
し
た
り
、
ま
た
、

死
亡
し
た
り
す
る
こ
と
が
し
ば
し
ば
起

こ
っ
て
い
ま
す
。

　

皆
様
も
、
冬
期
間
の
生
活
に
は
ご
苦

労
さ
れ
て
い
る
と
思
い
ま
す
が
、
冬
期

間
の
通
行
を
円
滑
に
し
、
事
故
を
な
く

す
る
た
め
、
特
に
次
の
こ
と
に
注
意
す

る
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

■
屋
根
の
雪
、
氷
、
つ
ら
ら
が
道
路
に

落
ち
る
建
物
に
は
、
こ
れ
に
伴
う
事
故

を
避
け
る
た
め
雪
止
め
を
つ
け
る
よ
う

に
し
て
く
だ
さ
い
。

■
雪
止
め
が
つ
け
て
あ
っ
て
も
強
さ
が

足
り
な
か
っ
た
り
、
針
金
な
ど
が
さ
び

付
い
た
り
古
く
な
っ
た
り
し
て
切
れ
て

落
ち
る
こ
と
も
あ
る
の
で
、
必
ず
点
検

し
て
、
悪
い
と
こ
ろ
が
あ
れ
ば
早
め
に

修
繕
す
る
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

■
ビ
ル
の
壁
、
窓
枠
、
突
出
看
板
等
か

ら
の
落
氷
雪
は
少
量
で
も
危
険
で
あ
る

た
め
、
付
着
し
た
雪
や
氷
の
除
去
を
行

う
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
落
氷
雪
の
除
去
の
際
に
は
、
歩

行
者
へ
の
十
分
な
安
全
対
策
を
行
う
よ

う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

■
軒
下
を
通
行
す
る
と
き
は
、
屋
根
か

ら
の
落
氷
雪
に
十
分
注
意
す
る
よ
う
に

し
て
く
だ
さ
い
。

■
軒
下
や
道
路
で
は
、
子
ど
も
を
絶
対

に
遊
ば
せ
な
い
よ
う
に
し
て
く
だ
さ

い
。

■
屋
根
か
ら
大
量
の
雪
が
落
ち
た
と
き

は
、
直
ち
に
事
故
が
な
い
か
ど
う
か
を

確
か
め
る
と
と
も
に
、
歩
行
者
の
通
行

へ
の
影
響
を
避
け
る
た
め
、
速
や
か
に

処
理
し
て
く
だ
さ
い
。

■
交
通
事
故
、交
通
障
害
防
止
の
た
め
、

屋
根
か
ら
の
落
氷
雪
や
敷
地
内
の
積
雪

を
道
路
に
出
さ
な
い
よ
う
に
し
て
く
だ

さ
い
。

　
　
　
　
　
　
　

留
萌
開
発
建
設
部

　
　
　
　
　
　
　

留
萌
振
興
局

　
　
　
　
　
　
　

天
塩
警
察
署

　
　
　
　
　
　
　

天

塩

町

相

続

登

記

　

相
続
登
記
は
お
済
み
で
す
か
。

　

近
時
、
相
続
し
た
不
動
産
に
つ
い
て

相
続
登
記
が
さ
れ
て
い
な
い
ケ
ー
ス
が

数
多
く
存
在
し
て
い
る
こ
と
が
、
東
日

本
大
震
災
か
ら
の
復
興
に
関
連
し
て
報
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マ
チ
の
伝
言
板

対
し
て
助
成
す
る
も
の
で
あ
り
、
人
材

不
足
を
解
消
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て

い
ま
す
。

・
相
談
窓
口

北
海
道
労
働
局
職
業
安
定
部
職
業
対
策

課☎
０
１
１
（
７
８
８
）
９
１
３
２

・
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

h
ttp

://w
w

w
m

h
lw

.g
o

.jp
/

s
tf/

s
e

is
a

k
u

n
its

u
ite

/
bunya/0000158133.htm

l

◆
問
い
合
わ
せ
先
◆

北
海
道
労
働
局
労
働
基
準
部
賃
金
室
最

低
賃
金
係

☎
０
１
１
（
７
０
９
）
２
３
１
１

ち
び
っ
こ
探
検
学
校

ヨ
ロ
ン
島
参
加
者
募
集

　

公
益
財
団
法
人
国
際
青
少
年
研
修
協

会
（
文
部
科
学
省
所
管
）
で
は
「
第
42

回
ち
び
っ
こ
探
検
学
校
ヨ
ロ
ン
島
」
の

参
加
者
を
全
国
よ
り
募
集
し
て
い
ま

す
。
こ
の
事
業
は
、
沖
縄
に
近
い
南
の

島
「
ヨ
ロ
ン
島
」
の
サ
ン
ゴ
礁
の
海
と

美
し
い
自
然
の
中
で
、
全
国
か
ら
参
加

す
る
仲
間
と
の
民
宿
で
の
共
同
生
活

や
、
様
々
な
野
外
活
動
（
海
水
浴
、
イ

カ
ダ
作
り
＆
イ
カ
ダ
こ
ぎ
、
さ
と
う
き

び
刈
り
、
洞
窟
探
検
、
野
宿
体
験
な
ど
）

を
通
し
て
友
達
作
り
の
楽
し
さ
を
知

り
、
お
互
い
に
協
力
し
助
け
合
い
、
積

極
的
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
心
を
養
い
ま

す
。ま
た
在
日
外
国
人
小
学
生
と
活
動
・

生
活
を
共
に
す
る
こ
と
で
、
言
語
や
週

間
を
超
え
て
友
情
を
深
め
、
国
際
感
覚

を
身
に
つ
け
る
第
一
歩
と
し
ま
す
。

　

今
度
の
春
休
み
は
、
日
本
全
国
か
ら

参
加
す
る
た
く
さ
ん
の
日
本
人
や
外
国

人
の
お
友
達
と
一
緒
に
、
思
い
出
に
残

る
楽
し
い
体
験
を
し
に
暖
か
な
南
の
島

「
ヨ
ロ
ン
島
」
に
行
き
ま
せ
ん
か
。

■
期
間

平
成
30
年
３
月
26
日
～
４
月
１
日

■
定
員

日
本
人
小
学
生　

２
０
０
名

在
日
外
国
人
小
学
生　

１
０
０
名

※
小
学
２
～
６
年
生
（
平
成
30
年
２
月

末
現
在
）

■
応
募
締
切

平
成
30
年
３
月
５
日

◆
問
い
合
わ
せ
先
◆

公
益
財
団
法
人
国
際
青
少
年
研
修
協
会

☎
０
３
（
６
４
１
７
）
９
７
２
１

吹
雪
の
視
界
情
報

　

北
海
道
の
道
路
情
報
総
合
案
内
サ
イ

ト
「
北
の
道
ナ
ビ
」
で
は
、「
吹
雪
の

視
界
情
報
」
を
常
時
、
提
供
し
て
い
ま

す
。
悪
天
候
時
に
自
動
車
で
走
行
す
る

際
に
は
、
視
界
情
報
（
現
況
と
予
測
）、

気
象
警
報
・
注
意
報
、
通
行
止
め
情
報

等
を
ご
参
照
い
た
だ
き
、
冬
道
で
の
安

全
運
転
に
お
役
立
て
く
だ
さ
い
。

■
吹
雪
の
視
界
情
報
Ｕ
Ｒ
Ｌ

http://northern-road.jp/navi/
touge/fubuki.htm

◆
問
い
合
わ
せ
先
◆

国
立
研
究
開
発
法
人
土
木
研
究
所
寒
地

土
木
研
究
所

☎
０
１
１
（
８
４
１
）
１
１
１
１

国
有
林
モ
ニ
タ
ー
募
集

　

林
野
庁
北
海
道
森
林
管
理
局
で
は
、

国
民
の
皆
様
に
国
有
林
の
役
割
や
現
状

等
を
ご
理
解
い
た
だ
く
と
と
も
に
、
国

民
の
幅
広
い
意
見
を
把
握
し
、
国
有
林

野
の
管
理
経
営
に
役
立
て
る
た
め
、
平

成
30
・
31
年
度
の
「
国
有
林
モ
ニ
タ
ー
」

を
次
の
と
お
り
募
集
し
ま
す
。

■
募
集
人
数

48
名

■
依
頼
期
間

平
成
30
年
４
月
か
ら
平
成
32
年
３
月
ま

で
の
２
年
間

■
依
頼
内
容

・
国
有
林
や
森
林
・
林
業
に
関
す
る
ア

ン
ケ
ー
ト
調
査
へ
の
回
答

・
モ
ニ
タ
ー
会
議
・
現
地
見
学
会
へ
の

出
席
（
旅
費
・
宿
泊
費
は
こ
ち
ら
で
負

担
し
ま
す
。
た
だ
し
、
国
家
公
務
員
の

旅
費
規
程
に
基
づ
く
額
を
支
給
し
ま

す
。）

・
国
有
林
の
管
理
経
営
に
関
す
る
意
見
・

提
言
な
ど
の
提
出

※
林
野
庁
や
森
林
管
理
局
の
広
報
資
料

な
ど
定
期
的
に
お
送
り
し
ま
す
。

■
応
募
資
格

北
海
道
に
お
住
ま
い
で
、
国
有
林
に
関

心
の
あ
る
満
20
歳
以
上
（
平
成
30
年
４

月
１
日
時
点
）
の
方

※
国
会
及
び
地
方
議
会
の
議
員
、
地
方

公
共
団
体
の
長
、常
勤
の
国
家
公
務
員
、

林
野
庁
Ｏ
Ｂ
、
森
林
・
林
業
担
当
の
自

治
体
職
員
及
び
平
成
28
・
29
年
度
に
国

有
林
モ
ニ
タ
ー
で
あ
っ
た
方
は
除
き
ま

す
。

■
募
集
期
限

平
成
30
年
２
月
23
日
（
必
着
）

■
応
募
方
法

次
の
必
要
事
項
を
ご
記
入
の
う
え
、
郵

送
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
メ
ー
ル
の
い
ず
れ
か
の

方
法
で
、
北
海
道
森
林
管
理
局
企
画
課

国
有
林
モ
ニ
タ
ー
担
当
（
〒
０
６
４-

８
５
３
７
：
札
幌
市
中
央
区
宮
の
森
３

条
７
丁
目
70
番
）
ま
で
ご
応
募
く
だ
さ

い
。

①
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
②
性
別
、
③

住
所
、
④
郵
便
番
号
、
⑤
生
年
月
日
・

年
齢
、
⑥
職
業
、
⑦
電
話
番
号
、
⑧
国

有
林
モ
ニ
タ
ー
を
知
っ
た
き
っ
か
け

（
〇
〇
新
聞
、
〇
〇
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
な

ど
）、
⑨
応
募
理
由
（
１
０
０
字
程
度
）

※
応
募
い
た
だ
い
た
個
人
情
報
は
、
国

有
林
モ
ニ
タ
ー
に
関
す
る
目
的
以
外
に

は
使
用
い
た
し
ま
せ
ん
。

■
選
考
結
果

・
平
成
30
年
３
月
末
ま
で
に
依
頼
状
の

発
送
を
も
っ
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

・
選
考
結
果
に
対
す
る
個
別
の
お
問
い

合
わ
せ
に
は
お
答
え
で
き
ま
せ
ん
の

で
、
あ
ら
か
じ
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

■
そ
の
他

・
ア
ン
ケ
ー
ト
の
回
答
、
ご
意
見
、
ご

提
言
は
匿
名
に
て
公
表
す
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

・
見
学
回
答
の
様
子
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

や
広
報
誌
等
で
公
表
す
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。

・
モ
ニ
タ
ー
か
ら
提
出
い
た
だ
い
た
ご

意
見
、
ご
要
望
に
対
し
て
個
別
に
は
お

答
え
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
あ
ら
か
じ
め

ご
了
承
く
だ
さ
い
。

◆
問
い
合
わ
せ
先
◆

北
海
道
森
林
管
理
局
企
画
課
国
有
林
モ

ニ
タ
ー
担
当

☎
０
１
１
（
６
２
２
）
５
２
２
８

オ
ロ
ロ
ン
・
ス
ノ
ー

パ
ラ
ダ
イ
ス
２
０
１
８

　

留
萌
地
域
の
冬
を
楽
し
む
た
め
の
イ

ベ
ン
ト
「
オ
ロ
ロ
ン
・
ス
ノ
ー
パ
ラ
ダ

イ
ス
２
０
１
８
」
を
開
催
し
ま
す
。
雪

の
わ
く
わ
く
迷
路
や
け
あ
ら
し
の
里
、



15

マ
チ
の
伝
言
板

争
に
係
る
Ａ
Ｄ
Ｒ
制
度
・
機
関
の
情
報

の
提
供
が
予
定
さ
れ
て
お
り
ま
す
。

■
日
時

平
成
30
年
２
月
２
日
（
金
）

13
時
30
分
～
15
時
30
分

■
場
所

札
幌
第
一
合
同
庁
舎
２
階
講
堂

■
定
員

１
５
０
名
（
満
席
に
な
り
次
第
締
切
）

■
参
加
費

無
料

■
申
込
方
法

北
海
道
労
働
局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
本

セ
ミ
ナ
ー
の
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
を
印
刷

し
、
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
裏
面
の
申
込
書
に

必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
掲
載
Ｕ
Ｒ
Ｌ

http://hokkaido-roudoukyoku.
jsite.m

hlw.go.jp/new
s_topics/

topics/_120461/_120578.htm
l

◆
問
い
合
わ
せ
先
◆

北
海
道
労
働
局
雇
用
環
境
・
均
等
部
指

導
課

☎
０
１
１
（
７
０
９
）
２
３
１
１

交
通
事
故
の
援
護
制
度

　

交
通
事
故
被
害
世
帯
の
皆
さ
ん
に
次

の
よ
う
な
援
護
制
度
が
あ
り
ま
す
の

で
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

キ
ャ
ン
ド
ル
ナ
イ
ト
な
ど
、
楽
し
い
催

し
が
盛
り
だ
く
さ
ん
。
み
な
さ
ん
の
ご

来
場
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

　

イ
ベ
ン
ト
の
詳
細
に
つ
き
ま
し
て

は
、
留
萌
振
興
局
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
当
日
の
天
候
に
よ
っ
て
は
、

イ
ベ
ン
ト
が
中
止
に
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

■
開
催
日

平
成
30
年
２
月
３
～
４
日

■
場
所

北
海
道
留
萌
合
同
庁
舎

（
留
萌
市
住
之
江
町
２
丁
目
１-

２
）

■
参
加
料

無
料

■
イ
ベ
ン
ト
内
容

・
雪
の
わ
く
わ
く
迷
路

　

子
ど
も
た
ち
が
楽
し
め
る
ゲ
ー
ム
大

会
を
開
催
し
ま
す
。

・
け
あ
ら
し
の
里

　

ド
ラ
ム
缶
風
呂
や
イ
グ
ル
ー
体
験
、

雪
遊
び
が
楽
し
め
ま
す
。

・
キ
ャ
ン
ド
ル
ナ
イ
ト
～
光
の
フ
ァ
ン

タ
ジ
ー
～

　

留
萌
合
同
庁
舎
４
階
食
堂
「
キ
ッ
チ

ン
Ｒ
ｕ
Ｒ
ｕ
」
か
ら
キ
ャ
ン
ド
ル
が
灯

る
雪
の
名
を
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

・
そ
の
他

　

留
萌
高
等
学
校
吹
奏
楽
部
ス
ペ
シ
ャ

ル
コ
ン
サ
ー
ト
、
留
萌
千
望
高
等
学
校

Ｓ
Ｐ
マ
ル
シ
ェ
、
は
た
ら
く
車
大
集

合
！
な
ど
、
た
く
さ
ん
の
イ
ベ
ン
ト
を

【
交
通
遺
児
等
育
成
資
金
貸
付
（
無
利

子
）】

■
対
象

自
動
車
（
バ
イ
ク
含
む
）
事
故
に
よ
り

保
護
者
の
方
が
尾
な
く
な
ら
れ
た
り
、

思
い
後
遺
障
害
を
残
す
こ
と
と
な
っ
た

ご
家
庭
の
お
子
様
で
、
０
歳
か
ら
中
学

卒
業
ま
で

■
貸
付
金
額

一
人
に
つ
き
最
初
一
時
金
15
万
５
千

円
、
以
後
月
額
２
万
円
ま
た
は
１
万
円

（
選
択
制
）、
小
・
中
学
校
入
学
時
に
入

学
支
度
金
４
万
４
千
円

■
返
還
方
法

貸
付
終
了
後
、
原
則
と
し
て
20
年
以
内

の
月
々
均
等
払
い
に
よ
り
返
還

■
そ
の
他

高
校
、
大
学
等
に
在
学
中
は
返
還
猶
予

が
可
能
で
す

【
重
度
後
遺
障
害
者
介
護
料
支
給
】

■
対
象

自
動
車
（
バ
イ
ク
含
む
）
事
故
に
よ
り
、

脳
、
脊
髄
、
ま
た
は
胸
腹
部
臓
器
に
損

傷
を
受
け
、
常
時
ま
た
は
随
時
の
介
護

掲載を希望される方へ

  ２月号へ掲載を希望する方

  は１月１７日（水）まで

  にお知らせください

総務課企画広報係

行
い
ま
す
。

◆
問
い
合
わ
せ
先
◆

オ
ロ
ロ
ン
・
ス
ノ
ー
パ
ラ
ダ
イ
ス
・
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
事
務
局
（
留
萌
振
興
局
地

域
政
策
課
）

☎
０
１
６
４
（
４
２
）
８
４
２
１

個

別

労

働

紛

争

解

決

セ

ミ

ナ

ー

　

人
事
労
務
管
理
の
個
別
化
や
雇
用
形

態
の
変
化
な
ど
に
伴
い
、
労
働
関
係
に

つ
い
て
の
個
々
の
労
働
者
と
事
業
主
と

の
間
の
紛
争
（「
個
別
労
働
紛
争
」
と

い
い
ま
す
。）
が
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　

本
セ
ミ
ナ
ー
で
は
、
事
業
主
、
企
業

の
人
事
労
務
後
担
当
者
を
対
象
に
、
解

雇
・
退
職
・
雇
止
め
等
労
働
関
係
の
終

了
に
係
る
ト
ラ
ブ
ル
の
未
然
防
止
、
紛

争
解
決
へ
の
取
組
支
援
に
つ
い
て
、
数

多
く
の
個
別
労
働
紛
争
の
解
決
に
携

わ
っ
て
こ
ら
れ
た
北
海
道
紛
争
調
整
委

員
会
の
あ
っ
せ
ん
委
員
に
よ
る
講
演
、

労
働
関
係
法
令
の
解
説
、
個
別
労
働
紛

を
必
要
と
す
る
方
で
一
定
の
要
件
に
該

当
す
る
方

■
支
給
額

月
額
２
万
９
２
９
０
円
か
ら
月
額

13
万
６
８
８
０
円
の
範
囲
で
、
障
害
の

程
度
や
介
護
費
用
の
支
出
に
応
じ
て
支

給※
「
短
期
入
院
」
費
用
も
別
途
支
給

■
注
意

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
、
労
災
の
介
護
給

付
等
と
の
併
用
は
で
き
ま
せ
ん

◆
問
い
合
わ
せ
先
◆

独
立
行
政
法
人
自
動
車
事
故
対
策
機
構

旭
川
支
所

☎
０
１
６
６
（
４
０
）
０
１
１
１

町 民 憲 章
わたくしたちは、天塩川と日
本海の恵みでひらかれた天塩
の町民です。
わたくしたちは、先人のたく
ましい心をうけつぎ、明るく
豊かな住みよい町をつくるた
め、この憲章をさだめます。

・
か
ら
だ
を
き
た
え
　
仕
事
に
は
げ
み

明
る
い
家
庭
を
つ
く
り
ま
し
ょ
う

・
き
ま
り
を
守
り
　
力
を
あ
わ
せ

住
み
よ
い
社
会
を
つ
く
り
ま
し
ょ
う

・
教
養
を
高
め
　
文
化
を
育
て

豊
か
な
郷
土
を
つ
く
り
ま
し
ょ
う

・
自
然
を
愛
し
　
環
境
を
と
と
の
え

美
し
い
ま
ち
を
つ
く
り
ま
し
ょ
う

・
未
来
を
み
つ
め
　
産
業
を
の
ば
し

希
望
に
も
え
る
町
を
つ
く
り
ま
し
ょ
う



広
報

て
し

お
１

月
号

（
N

O
.726）

●
印

刷
　

天
塩

共
同

印
刷

企
業

組
合

●
ホ

ー
ム

ペ
ー

ジ
　

http//w
w

w
.teshiotow

n.hokkaido.jp/
●

企
画

・
編

集
　

天
塩

町
総

務
課

企
画

広
報

係
（

〒
098-3398　

天
塩

町
新

栄
通

８
丁

目
　

☎
01632-2-1001）

おめでとうございます

～おたんじょう～

ま ち の う ご き

１１月末
人口 ３，１７９ 人 （－ ２）
男  １，５７９ 人 （－ １）
女  １，６００ 人 （－ １）

世帯数 １，５６４世帯（± ０）
※（　）内は前月比

ごめいふくをお祈りします
（みどり）

田 村　　　滋　さん（81歳）

（南開団地）

越後屋　明
あ か り

莉　さん
彰一さん・幸永さんの長女

～ごけっこん～

（山手裏通８）
石 山　　　剛　さん
吉 田　　　睦　さん

♪
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

今
年
も
「
広
報
て
し
お
」
を
よ
ろ
し
く
お
願

い
い
た
し
ま
す
。
今
年
の
抱
負
も
心
穏
や
か

に「
温
厚
篤
実
」
の
広
報
担
当
の
相
馬
で
す
。

♪
今
年
の
干
支
は
「
戌
」
で
す
。
年
賀
状
に

愛
犬
を
載
せ
た
方
も
い
る
の
で
は
と
思
い
ま

す
。
ペ
ッ
ト
と
し
て
身
近
な
犬
の
よ
う
に
、

広
報
紙
も
身
近
で
あ
れ
ば
と
願
い
ま
す
。

ご
厚
志
の
紹
介

●
天
塩
町
社
会
福
祉
協
議
会　

愛
情
銀
行
へ

【
香
典
返
し
と
し
て
】

　

海
岸
通
11　
　

白　

幡　

憲　

人　

さ
ん

　

新
栄
通
４　
　

山　

本　

春　

光　

さ
ん

●
恵
愛
荘
へ

　

山
手
通
７　
　

福　

士　

由
紀
子　

さ
ん

　

緑
新
団
地　
　

太　

田　

秀　

雄　

さ
ん

　

北
川
口　
　
　

利　

木　

正　

三　

さ
ん

　

北
川
口　
　
　

木　

下　

照　

夫　

さ
ん

　

東
産
士　
　
　

桑　

澤　

悠
紀
夫　

さ
ん

　

南
更
岸　
　
　

菅　

井　
　
　

治　

さ
ん

　

振
老　
　
　
　

藤　

澤　

京　

子　

さ
ん

　

天
塩
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ　
様

　

北
海
道
コ
カ
コ
ー
ラ
ボ
ト
リ
ン
グ
㈱　

様

●
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

　
【
恵
愛
荘
へ
】

　

遠
別
町　

山
本
理
容
院　

様

　
【
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
へ
】

　

山
手
裏
通
４　

来　

田　

和　

雄　

さ
ん

　

山
手
裏
通
３　

園　

田　

一　

治　

さ
ん

マ
チ
の
話
題
（
番
外
編
）

・
介
護
タ
オ
ル
寄
贈

　

12
月
12
日
、
天
塩
町
女
性
団
体
連
絡
協
議

会
草
刈
房
子
会
長
ら
が
恵
愛
荘
に
訪
れ
、
約

２
千
枚
の
介
護
タ
オ

ル
を
寄
贈
し
ま
し
た
。

草
刈
会
長
か
ら
手
渡

さ
れ
た
社
会
福
祉
協

議
会
田
村
彰
会
長
は

「
皆
さ
ん
の
温
か
い
気

持
ち
を
受
け
取
り
ま

し
た
」
と
お
礼
を
述
べ
ま
し
た
。

・
パ
ー
テ
ィ
ー
収
益
を
寄
付

　

12
月
13
日
、
雄
信
内
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
実
行

委
員
会
が
歳
末
助
け
合
い
共
同
募
金
会
（
町

社
会
福
祉
協
議
会
）

に
対
し
歳
末
チ
ャ
リ

テ
ィ
ー
パ
ー
テ
ィ
ー

で
得
た
収
益
を
寄
付

を
さ
れ
ま
し
た
。
寄

付
は
今
年
で
20
回
目

と
な
り
ま
す
。

お
詫
び
と
訂
正

　

先
月
11
月
号
で
左
記
の
箇
所
に
誤
り
が
あ

り
ま
し
た
の
で
、
訂
正
し
、
お
詫
び
申
し
上

げ
ま
す
。

14
頁
掲
載
「
ご
厚
志
の
紹
介
」
２
行
目

　

誤
：
【
社
会
福
祉
の
た
め
】

　

正
：
【
香
典
返
し
と
し
て
】

同
２
行
目

　

誤
：
【
施
設
の
た
め
】

　

正
：
【
社
会
福
祉
の
た
め
】

▲寄贈した草刈会長（右）

地
域
貢
献
企
業
等
の
ご
紹
介

　

地
域
振
興
の
た
め
ご
尽
力
い
た
だ
い
た
企

業
等
に
対
し
、
感
謝
状
の
贈
呈
を
行
い
ま
し

た
。
ご
尽
力
い
た
だ
き
ま
し
た
こ
と
に
対

し
、
深
く
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

地
崎
道
路
株
式
会
社
北
海
道
支
店　
様

（
天
塩
小
敷
地
内
ア
ス
フ
ァ
ル
ト
舗
装
）

株
式
会
社
ヤ
ナ
セ
グ
ロ
ー
バ
ル
モ
ー
タ
ー
ズ　

様

（
相
乗
り
事
業
専
用
車
の
無
償
貸
与
）

道
路
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
株
式
会
社　
様

（
海
岸
清
掃
）

堀
松
建
設
工
業
株
式
会
社　
様

（
こ
ど
も
園
内
床
ワ
ッ
ク
ス
清
掃
）

山
高
建
設
工
業
株
式
会
社　
様

（
雄
信
内
公
園
東
屋
等
補
修
）

鹿
児
島
建
設
株
式
会
社　
様

（
天
塩
小
グ
ラ
ウ
ン
ド
整
地
）

堀
口
・
菊
地
経
常
建
設
共
同
企
業
体　
様

（
天
小
グ
ラ
ウ
ン
ド
内
の
芝
生
張
付
）

▲町を通じ寄付を行った

（新地通 11）

白 幡　八重子　さん（75歳）

（みどり）

山 本　　　稔　さん（73歳）

（南町）

前 山　　　紬
つむぎ

　さん
建さん・富由那さんの長女
（南町）

白 井　金
きんたろう

太瀧　さん
宏和さん・総子さんの長男

（新地通４）
黒 田　紘 成　さん
高 田　未 来　さん

天塩町電子図書館
天塩町電子図書館は、パ
ソコンやスマートフォン
等でいつでも電子図書を
貸し借りできるサービス
です。町民の方は、無料
で利用ができますので、
ぜひご利用ください。
※ご利用には、町教育委
員会から発行されるＩＤ
とパスワードが必要とな
ります。天塩町電子図書館

サイトＱＲコード
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