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天塩町地域おこし協力隊 2020 年 4 月～6 月活動報告 
地域プロデューサー 久保 綾香 

 
4月〜6月は以下の 5つの活動を行った。 

1. 天塩町魅力発信ワークショップを通じた取り組み 

2. ダンス指導 

3. イベント・町内事業等の実施・実施支援 

4. イベント・セミナー・研修等を通じた情報収集 

5. その他 

各項目の具体的な内容については以下の通り。 

1. 天塩町魅力発信ワークショップを通じた取り組み 

（1） 観光モデルコースパンフレットの外国語版の作成 

同ワークショップで製作された、天塩町とその近隣地域を含む観光モデルコースパンフレ

ットの中国語版と英語版が作成された（中国語版は地域おこし協力隊の Emi さんが、英語

版は久保が翻訳を担当）。全 4種のコースの中国語版と英語版を道の駅てしおにて配布して

いる。また移住希望者向けの情報ウェブサイト「のぞき見てしお」でも、パンフレットの画

像データと立ち寄り場所に関する詳細情報を掲載予定である。 

  
中国語版パンフレットの一例 

（「女子旅・カップル」向けコース） 
英語版パンフレットの一例 

（「サイクリスト」向けコース） 

（2） 移住希望者向け情報ウェブサイトの運用開始 

町外や道外の方に移住者視点での天塩町の実際の暮らしを知ってもらうための情報ウェブ

サイト「のぞき見てしお」の運用を開始した。今後さまざまなコンテンツを充実化させてい

く予定である。 

▼ 天塩町移住希望者向け情報サウェブサイト「のぞき見てしお」 

https://teshiopr.wixsite.com/teshio-chiikiokoshi 
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2. ダンス指導 

4月から 6月にかけて、天塩町のストリートダンスサークルでダンス指導を行った。新型コ

ロナウイルスの感染予防対策などを行いながら、その時の状況に応じてレッスン開催の可

否を都度検討し実施した。 

3. イベント・町内事業等の実施・実施支援 

天塩町の以下の事業の実施支援を行った。 

• 「天塩町公認インスタグラマー」事業の食材調査・提案等（4月末）【実施支援】 

町が実施している地⽅創⽣事業の 1 つである「天塩町公認インスタグラマー」事業にて、提
供する⾷材の内容や調理法等についての調査や、公認インスタグラマーのナヲ⽒（Instagram

アカウント名：nwoszk）への提案を通じて事業の実施⽀援を⾏った。今回の天塩町⾷材を使
った料理は 2020 年 5 ⽉ 4 ⽇・10 ⽇のナヲ⽒の投稿で⾒ることができる。 

  
ナヲ氏の天塩町食材を使った料理の投稿トップ 提供した食材の収穫の様子 

4. イベント・セミナー・研修等を通じた情報収集 

参加したイベントやセミナー、研修等は以下の通り。 

• ウェブセミナー「アフターコロナの観光・インバウンドを考える Vol.2 『観光カリスマ

山田桂一郎氏に聞く、コロナ後の未来、そして今やるべきこと』」への参加＠オンライ

ン（4/24） 

• ウェブセミナー「アフターコロナの観光・インバウンドを考える Vol.3 『緊急調査結果

発表 新型コロナ対策の優等生「台湾」から見た今後の訪日旅行』」への参加＠オンラ

イン（5/1） 

• ウェブセミナー「全国 7地域で活動するまちづくり会社の人事と語る夜。」＠オンライ

ン（6/24） 

• 地域おこし協力隊対象ワークショップ講座「『自転車×観光』サイクルツーリズムを学

ぶ体験ツアー講座＠札幌市（6/25-26） 

新型コロナウイルス感染拡大の状況を受けて、オンラインでのセミナーが多く開催される
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ようになった。観光やインバウンド、自身のキャリア形成に関するテーマのオンラインセミ

ナーを受講した。 

6月下旬に、地域おこし協力隊向けのサイクルツーリズムを学ぶ講座が札幌市にて開催され

た。講座 1 日目の午前は、座学にて国内外の⾃転⾞の歴史や、国内のサイクルツーリズム推
進の背景、道内における各地のサイクルツーリズムの施策・現状、⾃転⾞の種類など、サイ
クルツーリズムに関わる内容を幅広く学んだ。午後からは実際にロードバイクに乗って、札
幌市内のサイクリングロードでのツアーを体感し、初⼼者や⼥性向けのサイクリングツア
ーに適したコースやその楽しみ⽅、必要な配慮等について実践を通じて学んだ。講座 2 ⽇⽬
は、⾃転⾞のタイヤパンク修理などのメンテナンスについて実践を通じて学んだ。また、サ
イクリングツアーの計画の⽴て⽅や、全国で⾏われているツアーの事例紹介、コースをつく
るうえで配慮すべきポイント等について学んだ。 

  
サイクリングツアーを実際に体験 自転車の修理対応について実践で学習 

5. その他 

• 野鳥調査への参加＠天塩町内（5/16） 

• 「きた北海道協力隊ネットワーク（KKN）」での活動（2020 年度オンライン総会の実施、

地域おこし協力隊向けのオンライン交流会・オンラインセミナーの開催等） 

• 天塩町内飲食店のテイクアウトメニューのチラシ製作 

KKNの活動にて、5月 26 日に「オンラインファシリテーションセミナー」を開催した。同

セミナーでは、2019 年 6 月に開催された「全国よりあい」（KKN は同イベントとコラボレ

ーションし地域おこし協力隊向けの研修会を開催）の創設者であり宮崎県日南市の地域お

こし協力隊 OBである杉本恭佑氏を講師にむかえ、オンラインでのファシリテーション（会

議やワークショップなどを、より効果的・効率的に進めるための働きかけ）の手法を学んだ。

今般、オンラインでのミーティングやイベント等が多く行われていることから、オンライン

会議のツール（Zoom）の使い方や、オンラインでの対話ならではのメリットや注意すべき

点、会議やイベントをより効果的且つ効率的に行うための技術等を、実践を通じて学んだ。

本セミナーで学んだことを、周囲の協力隊や地域の方々に還元してもらえれば幸いである。 

新型コロナウイルス感染拡大の影響により、天塩町内の一部の飲食店でテイクアウトメニ

ューの提供がはじまった（以前からテイクアウトサービスを行っていた飲食店もある）。そ

れに伴い、地域おこし協力隊として、要望のあった飲食店のテイクアウトメニューのチラシ
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を製作した。 

  
野鳥調査で撮影したオジロワシ オンラインファシリテーションセミナーの様子 

  
「味な居酒屋はまなす」テイクアウトメニュー 「居酒屋桜新町」テイクアウトメニュー 
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別添資料 自身の活動に関するメディア掲載等 

 

2020年 6月27日（土）日刊留萌新聞に掲載 

 
以上 

 

 


