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目的と活動
objects

 ①地域おこし活動の拡大

 文化→デザイン等の付加について知見を広める

 天塩高校前バス待合所について引き続き支援

 「多文化共生」として町に住む外国人との交流

 産業→天塩町の歴史や空き家対策を通して知見を広める

 外部組織との連携の可能性を探る

 各種人脈づくり

 自然→天塩町の資源「夕日」や天北地域を含め周知活動

 メディア露出

 ②地域おこし活動PRの継続

 天塩町地域おこし協力隊Facebook・Instagramの更新

 個人ホームページ「テシオンヌ」での情報発信

 地方創生＆多文化共生マガジン「カラふる」への執筆

少しずつ更新中です



前回想定した展
開から振り返る

setting issues 

 定期的な鍼灸マッサージ体験・健康相談会の提供

 てしお温泉「夕映」（毎週火曜日14:00-17:00を中心に）

 啓徳小学校健康相談会（児童無料、毎週木曜日予定 13:15-16:30）

 文化・学び

 森林資源有効活用アロマオイル試作（支援継続）

 「多文化共生」（研修等参加）

 空き家対策関連（セミナー聴講など）

 新たな「天塩町スローフードの会」との連携（ホームページ運用中）

 国際交流支援（姉妹都市など）

 天塩高校の地学協働コーディネーター活動

 その他個人活動

 個人ホームページ「テシオンヌ」更新（継続）

 エッセンシャルオイル利用者等との交流（継続）

 地方創生＆多文化共生マガジン「カラふる」への執筆

 FMもえるの番組「手塩にかける元気らいふ」から情報発信



活動内容①
activity contents

７月活動

◆地域食堂「テシオダイナー」運営２か月目
◆夕映にて「天塩＆札幌＆稚内 繋がるマルシェ」
開催(7/7)
◆薬用植物フォーラム2024 参加(7/12-13)
◆厳島神社例大祭にて多文化共生業務支援(7/17)
◆啓徳小学校にて「クロエのフランス」日仏交流特
別授業企画(7/23)
◆ふれあい大運動会支援（7/26)

厳島神社例大祭にて薬用植物フォーラムにて。視察風景

「繋がるマルシェ」

トドマツ枝葉採取を手伝うクロエ ふれあい大運動会



活動内容②
activity contents

８月活動
◆地域食堂「テシオダイナー」３カ月目運営
◆学童クラブ「こがら」にて木育支援(8/5)
◆留萌北部地域子ども発達支援センター「つ
くしんぼ」にて木育支援(8/9)
◆「日本語学習支援者養成講座」参加(8/23)

日本語学習支援者養成講座 in 岩見沢

「こがら」での木育支援

「つくしんぼ」での木育支援

「テシオダイナー」運営完了



活動内容③
activity contents

９月活動
◆「地域おこし協力隊向け創業セミ
ナー」参加(9/4-5)
◆高大連携支援(9/6-7)
◆「地学協働コーディネーター研修」参
加(9/12-13)
◆姉妹都市国際交流支援（9/22)
◆「日本語学習支援者養成講座」参加
(9/20)

創業について語る北條氏
（ジンギスカン蜂屋）

チャーリー氏。ホーマー市から
留学したのは33年前。天塩高校
を再訪

日刊留萌新聞 2024/9/6

地学コーディネーター研修
での視察風景 養成講座にて。講師SNSより

三國



感想
findings

 もっとできること！を考えています

 朝ごはんの地域食堂「テシオダイナー」運営が完了しました。考察と

して以下の課題を整理しました。その対応が次の段階になります。

→ 「足」がなければ子ども食堂の需要は低い

→ 観光客向けのPR方法の改善が必要

→ 「ドッグカフェ」としての需要が大きい

→ メニューのバリエーションをどう調整するか

 国際交流として、個人的な縁からフランス人高校生による啓徳小学

校での特別授業を行なうことができ、中身の濃い経験となりました。

新聞、ラジオ出演(9/12)に加え、農林水産課の作業に参加してもら

い、エッセンシャルオイルを後日、お送りするなど、観光コンテンツや

学びコンテンツを多角的に引き続き検証したいと考えます。

 北海道教育庁生涯学習推進局社会教育課が支援する「地学協働」

は「地域全体で高校生たちの学びや成長を支えるために、地域と学

校が連携・協働して行う様々な活動」であり、そのつなぎ役となるの

がコーディネーターです。地域側のコーディネーターとして、引き続き

学びの支援を行なう予定です。



次なる展開
issues & next

 定期的な鍼灸マッサージ体験・健康相談会の提供

 てしお温泉「夕映」（毎週火曜日14:00-17:00を中心に）

 啓徳小学校健康相談会（学習サポートを含む。児童無料、不定期月曜

日、毎週木曜日予定 13:15-16:30）

 文化・学び

 森林資源利活用支援（継続）

 「多文化共生」（研修等参加）

 「天食会（旧スローフードの会）」リーダー支援（食を通した交流）

 天食会を含む各種ホームページのテスト・サイト運営支援

 その他個人活動

 個人ホームページ「テシオンヌ」更新（継続）

 ウエブマガジン「カラふる」での情報発信

 FMもえるにて番組「手塩にかける元気らいふ」での情報発信

 鍼灸院開業準備


