
02　仮装盆踊り＆雄信内夏祭り
03　マチの伝言板／運動教室通信
05　町民カレンダー
06　こんにちは保健師です

08　病院だより
09　協力隊通信
10　マチの話題　
12　ひとのうごき 河川公園ジョギング大会【8月 30日】

今月の内容
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