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訪問型サービス C
( 短期集中予防サービス )のご紹介

■
訪
問
型
サ
ー
ビ
ス
Ｃ
と
は

　

保
健
師
・
管
理
栄
養
士
・
理
学
療
法
士

な
ど
の
専
門
職
が
自
宅
に
訪
問
し
、
体
力

や
運
動
機
能
の
向
上
、
口
腔
機
能
や
栄
養

状
態
の
改
善
な
ど
を
目
的
に
短
期
・
集
中

的
に
支
援
を
行
う
サ
ー
ビ
ス
で
す
。
筋
力

低
下
や
体
重
減
少
な
ど
、
困
り
ご
と
に
合

わ
せ
て
一
人
一
人
に
あ
っ
た
介
護
予
防
の

プ
ロ
グ
ラ
ム
を
３
～
４
ヶ
月
間
実
施
し
、

生
活
機
能
の
改
善
・
維
持
を
目
指
し
ま
す
。

■
対
象
者

・
要
支
援
認
定
（
要
支
援
１
・
２
）
を
受

け
て
い
る
方

・
65
歳
以
上
で
基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
に

該
当
さ
れ
た
方
（
事
業
対
象
者
）

※
事
業
対
象
者
に
な
る
か
ど
う
か
は
ご
相

談
く
だ
さ
い

・
上
記
の
い
ず
れ
か
に
該
当
し
、
体
力
の

低
下
、
生
活
機
能
の
低
下
、
閉
じ
こ
も
り

な
ど
で
訪
問
に
よ
る
個
別
指
導
を
必
要
と

す
る
方

■
利
用
の
流
れ

①
訪
問
・
面
談
︙
保
健
師
が
相
談
内
容
や

身
体
の
状
態
、
自
宅
の
環
境
を
確
認
し
ま

す
。

②
担
当
者
会
議
︙
専
門
職
と
一
緒
に
困
り

ご
と
を
ど
う
す
れ
ば
良
い
か
考
え
ま
す
。

③
プ
ラ
ン
作
成
︙
目
標
や
具
体
策
に
つ
い

天塩町いきいきシニア応援事業※町ホームページでは大きく掲載しています

て
計
画
を
立
て
ま
す
。

④
訪
問
支
援
︙
専
門
職
が
訪
問
し
、
取
り

組
み
の
助
言
や
指
導
を
行
い
ま
す
。

⑤
目
標
の
達
成
状
況
を
確
認
︙
ど
の
よ
う

に
生
活
が
変
わ
っ
た
の
か
を
確
認
し
ま

す
。

⑥
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
︙
支
援
終
了
か
ら
３
～

６
ヶ
月
を
目
途
に
訪
問
し
、
そ
の
後
の
状

況
を
確
認
し
ま
す
。

　

お
身
体
の
調
子
が
気
に
な
る
方
は
天
塩

町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。
ま
た
、
今
回
ご
紹
介
し
た
サ
ー

ビ
ス
の
他
に
も
天
塩
町
で
は
様
々
な
介
護

予
防
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は

「
令
和
８
年
度
い
き
い
き
シ
ニ
ア
応
援
事

業
・
総
合
事
業
一
覧
」
を
天
塩
町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
の
で
、
ご
覧

く
だ
さ
い
。
ま
た
、
紙
で
必
要
な
方
は
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
配
布
し
て
お
り

ま
す
の
で
、
お
声
か
け
く
だ
さ
い
。


