
場所/天塩町保健ふれあいセンター

春の総合健診
令和8年 4月17日(金)・18日(土)

天塩町

お申し込みは
裏面から

気づくことが、健康の第一歩。

【お問い合わせ】 福祉課ふれあい係 2-1728(直通)

に行こう。健 診



申し込み先 締め切り

令和8年4月9日(木)まで

第1希望 4月 日 番

第2希望 4月 日 番

第3希望 4月 日 番

日にち 4月17日(金)・18日(土)

時間

①6:00-6:30 ⑥8:30-9:00

②6:30-7:00 ⑦9:00-9:30

③7:00-7:30 ⑧9:30-10:00

④7:30-8:00 ⑨10:00-10:30

⑤8:00-8:30 ⑩10:30-11:00

特定健診
基本健診 胃がん検診 肺がん検診 大腸がん検診 肝炎ウイルス

検診
前立腺がん
検診

エキノコックス症
検査

○をつけてください 対象者は
全員実施

対象となる方 20歳以上 20歳以上 20歳以上 20歳以上
40歳以上で、過去
に肝炎ウイルス検
診を受けた こ とが
ない方

50歳以上
の男性

小学3年生以上の方
(5年に1回の検査)

検査内容

・医師の診察
・身体計測
・腹囲測定
・血液検査
・尿検査
・心電図検査
・眼底検査

バリウム検査 胸部レントゲン 便潜血検査

血液検査
※B型・C型肝炎
への感染の有
無を調べます。

血液検査
血液検査

※エキノコックス症
の感染の有無
を調べます。

料金

39歳以下
国保 無料 700円 200円 300円

対象外 対象外

無料

それ以外 無料 1,800円 700円 800円

40～74歳
国保 無料 700円 200円 300円 300円 200円

それ以外 ★下記参照 1,800円 700円 800円 1,000円 700円

75歳以上 無料 700円 200円 300円 300円 200円

★次回の総合健診は令和8年9月11日(金)・12日(土)に行います★

40～74歳の
社会保険・被扶養者の方へ

申し込み準備シート
記入時間

約5分
3STEPでかんたん
申し込み！

太線で囲んだ部分に記入して申し込んでください

申し込みを
しましょう

日時を決めましょう

受ける健診の内容を決めましょう

2-1728 (直通)

受付時間 / 平日8:30-17:15(土日祝日は除く)

天塩町福祉課ふれあい係

※生活保護の方は全て無料です。
※エキノコックス症検査と肝炎ウイルス検診の無料対象者はオプションとなるため、基本的に検査を実施いたします。

●特定健診受診券をご用意ください：特定健診を受ける場合には、ご加入の医療保険者
(協会けんぽ等)から発行される特定健診受診券が必要です。受診日までにご用意ください。

●ご加入の医療保険により料金が異なります(★)：特定健診の料金はご加入の医療保険
によって異なります。オプション検査は別途料金がかかります。詳しくはお問い合わせください。
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