
夕暮れの天塩川河口のオオハクチョウ【3月 6日】
（撮影：柳谷明伸）

02　暮らしのお知らせ
04　マチの伝言板 /運動教室通信
06　協力隊通信
07　町民カレンダー

08　病院だより　
09　こんにちは地域包括支援センターです
10　マチの話題
12　ひとのうごき

今月の内容
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