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認知症について～本人、家族の取り組み～

　

み
な
さ
ん
は
﹁
認
知
症
﹂
と
い
う
言

葉
に
ど
の
よ
う
な
印
象
を
も
っ
て
い
る

で
し
ょ
う
か
︖

　

以
前
は
︑
認
知
症
に
な
っ
た
ら
﹁
何

も
わ
か
ら
な
い
︑で
き
な
く
な
る
﹂﹁
お

か
し
な
言
動
で
ま
わ
り
が
困
る
﹂﹁
本

人
の
こ
と
は
ま
わ
り
の
人
が
決
め
る
﹂

と
い
う
考
え
方
が
あ
り
ま
し
た
︒
そ
の

後
︑認
知
症
と
診
断
を
受
け
た
本
人︵
当

事
者
︶
が
自
分
の
で
き
る
こ
と
︑
ま
わ

り
の
人
に
ど
の
よ
う
に
関
わ
っ
て
ほ
し

い
か
等
伝
え
る
機
会
が
あ
り
︑﹁
認
知

症
に
な
っ
て
も
わ
か
る
こ
と
︑
で
き
る

こ
と
が
あ
る
﹂﹁
本
人
の
言
動
に
は
意

味
が
あ
る
﹂﹁︵
ま
わ
り
の
人
は
︶
本
人

の
こ
と
は
本
人
が
決
め
ら
れ
る
よ
う
に

手
伝
う
﹂
と
い
う
認
知
症
観
が
広
ま
り

﹁
認
知
症
が
あ
っ
て
も
自
分
ら
し
く
暮

ら
し
て
い
け
る
﹂
と
の
考
え
に
変
わ
っ

て
き
て
い
ま
す
︒

　

認
知
症
の
方
本
人
の
活
動
に
つ
い

て
︑
認
知
症
本
人
大
使
﹁
希
望
大
使
﹂

と
い
う
言
葉
を
聞
い
た
こ
と
が
あ
り
ま

す
か
︒
現
在
︑
全
国
で
認
知
症
に
な
っ

て
も
希
望
を
持
っ
て
暮
ら
し
て
い
け
る

こ
と
を
本
人
が
発
信
す
る
﹁
希
望
大

使
﹂
の
活
動
が
取
り
組
ま
れ
て
お
り
︑

北
海
道
で
は
﹁
ほ
っ
か
い
ど
う
希
望
大

使
﹂
と
し
て
令
和
７
年
度
３
名
の
方
が

任
命
さ
れ
て
い
ま
す
︒
年
齢
は
50
代
︑

70
代
で
︑
診
断
ま
で
の
経
過
や
診
断
後

の
生
活
に
つ
い
て
講
演
会
や
研
修
会
な

ど
を
通
じ
発
信
し
て
い
ま
す
︒
診
断
後

も
仕
事
を
し
て
い
た
り
︑
コ
ン
サ
ー
ト

を
開
い
た
り
﹁
認
知
症
に
な
っ
て
も
で

き
る
こ
と
が
あ
る
﹂﹁
記
憶
に
残
る
感

情
は
楽
し
い
も
の
の
方
が
良
い
﹂
と
活

動
し
て
い
ま
す
の
で
︑
関
心
の
あ
る
方

は
北
海
道
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
︒

　

ま
た
︑
認
知
症
や
介
護
に
つ
い
て
学

ぶ
機
会
と
し
て
︑
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
で
は
令
和
５
年
か
ら
認
知
症
に
関

す
る
映
画
上
映
な
ど
認
知
症
講
演
会
を

開
催
し
て
い
ま
す
︒
今
年
度
は
７
月
に

映
画
﹁
ぼ
け
ま
す
か
ら
︑
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
︒﹂
の
上
映
と
監
督
講
演

会
を
開
催
し
ま
す
︒
認
知
症
の
母
と
介

護
す
る
父
を
娘
で
あ
る
信
友
直
子
監
督

が
記
録
し
た
ド
キ
ュ
メ
ン
タ
リ
ー
映
画

で
す
︒
何
で
も
で
き
て
い
た
母
が
色
々

で
き
な
く
な
っ
て
き
た
︑
母
を
支
え
る

と
決
め
95
歳
で
家
事
を
行
う
父
の
姿
︒

認
知
症
に
な
っ
た
人
の
不
安
︑
家
族
の

戸
惑
い
︑
互
い
を
思
い
や
る
姿
な
ど
認

知
症
の
患
者
を
抱
え
た
家
族
の
内
側
が

描
か
れ
た
作
品
で
す
︒
当
日
は
信
友
監

督
に
よ
る
講
演
会
も
あ
り
︑
認
知
症
に

つ
い
て
学
ぶ
貴
重
な
機
会
と
な
り
ま
す

の
で
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
︒

7 月９日（木）　社会福祉会館大ホール　
・映画上映　「ぼけますから、よろしくお願いします。」
・監督講演会　信友　直子氏
　※詳しくは後日回覧にてお知らせします。


