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感染症は冬だけじゃない！
～今年の流行から考える感染対策～

　

今
年
は
夏
が
あ
っ
と
い
う
間
に
過
ぎ
︑

天
塩
で
は
朝
晩
の
冷
え
込
み
に
季
節
の
移

り
変
わ
り
を
感
じ
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
︒
こ
れ
か
ら
さ
ら
に
気
温
が
下
が
り
︑

室
内
で
過
ご
す
時
間
が
増
え
て
く
る
と
︑

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
や
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
な
ど
の
呼
吸
器
感
染
症
に
も
︑

よ
り
注
意
が
必
要
な
季
節
を
迎
え
ま
す
︒

　

今
年
度
の
特
徴
の
ひ
と
つ
は
︑
感
染
症

の
流
行
が
必
ず
し
も
こ
れ
ま
で
の
季
節
の

イ
メ
ー
ジ
ど
お
り
で
は
な
い
こ
と
で
す
︒

北
海
道
で
は
８
月
下
旬
の
時
点
で
︑
イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ
の
定
点
当
た
り
報
告
数
が
流

行
入
り
の
目
安
を
超
え
ま
し
た
︒
ま
た
︑

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
報
告
数

も
前
週
か
ら
増
加
し
て
お
り
︑
季
節
を
問

わ
ず
引
き
続
き
注
意
が
必
要
で
す
︒

　

さ
ら
に
︑
今
年
は
手
足
口
病
の
流
行
も

み
ら
れ
︑
８
月
下
旬
に
は
北
海
道
全
体
で

警
報
レ
ベ
ル
を
超
え
︑
留
萌
保
健
所
管
内

で
も
多
く
の
患
者
が
報
告
さ
れ
ま
し
た
︒

手
足
口
病
は
子
ど
も
に
多
い
感
染
症
で
す

が
︑大
人
が
感
染
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
︒

　

こ
の
よ
う
に
近
年
は
︑﹁
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
は
冬
﹂﹁
手
足
口
病
は
夏
﹂
と
い
っ

た
従
来
の
季
節
の
イ
メ
ー
ジ
だ
け
で
は
︑

感
染
症
の
流
行
を
予
測
す
る
こ
と
が
難
し

く
な
っ
て
い
ま
す
︒
だ
か
ら
こ
そ
︑
流
行

し
て
か
ら
対
策
を
始
め
る
の
で
は
な
く
︑

日
頃
か
ら
基
本
的
な
感
染
対
策
を
続
け
る

こ
と
が
大
切
で
す
︒

　

感
染
症
対
策
は
︑
毎
日
の
ち
ょ
っ
と
し

た
心
が
け
の
積
み
重
ね
が
大
切
で
す
︒
日

常
生
活
の
中
で
︑
次
の
こ
と
を
意
識
し
て

み
ま
し
ょ
う
︒

●
こ
ま
め
に
手
を
洗
う
︓
外
出
後
や
食

事
・
調
理
の
前
︑
ト
イ
レ
の
後
な
ど
に

は
︑
石
け
ん
と
流
水
で
丁
寧
に
手
を
洗
い

ま
し
ょ
う
︒

●
咳
エ
チ
ケ
ッ
ト
を
心
が
け
る
︓
咳
や
く

し
ゃ
み
な
ど
の
症
状
が
あ
る
と
き
は
︑
マ

ス
ク
を
着
用
す
る
な
ど
︑
周
囲
に
感
染
を

広
げ
な
い
よ
う
心
が
け
ま
し
ょ
う
︒

●
こ
ま
め
に
換
気
す
る
︓
寒
く
な
る
と
窓

を
閉
め
切
り
が
ち
で
す
が
︑
室
内
の
空
気

を
入
れ
替
え
る
こ
と
も
呼
吸
器
感
染
症
の

対
策
に
つ
な
が
り
ま
す
︒
無
理
の
な
い
範

囲
で
︑
定
期
的
な
換
気
を
心
が
け
ま
し
ょ

う
︒

●
体
調
が
悪
い
と
き
は
無
理
を
し
な
い
︓

発
熱
だ
け
で
な
く
︑
咳
や
の
ど
の
痛
み
︑

鼻
水
︑
倦
怠
感
な
ど
︑
い
つ
も
と
違
う
症

状
が
あ
る
と
き
に
は
無
理
を
せ
ず
休
養

し
︑
人
と
の
接
触
を
で
き
る
だ
け
控
え
ま

し
ょ
う
︒

　

ま
た
︑
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
予
防
接
種

も
︑
間
も
な
く
始
ま
り
ま
す
︒
ワ
ク
チ
ン

に
は
︑
発
症
す
る
可
能
性
を
低
く
す
る
こ

と
に
加
え
︑
重
症
化
を
防
ぐ
効
果
が
期
待

さ
れ
て
い
ま
す
︒
特
に
高
齢
者
や
基
礎
疾

患
の
あ
る
方
な
ど
︑
重
症
化
の
リ
ス
ク
が

高
い
方
は
︑
予
防
接
種
に
つ
い
て
早
め
に

検
討
し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
︒

　

そ
し
て
︑
こ
れ
か
ら
冬
に
向
け
て
注
意

し
た
い
の
が
︑
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
な
ど
に
よ

る
感
染
性
胃
腸
炎
で
す
︒
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス

は
感
染
力
が
強
く
︑
家
庭
内
で
一
人
が
感

染
す
る
と
周
囲
へ
広
が
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
︒
特
に
︑
ト
イ
レ
の
後
︑
食
事
や
調
理

の
前
︑
嘔
吐
物
や
排
泄
物
を
処
理
し
た
後

に
は
︑
石
け
ん
と
流
水
に
よ
る
丁
寧
な
手

洗
い
を
行
い
ま
し
ょ
う
︒
ア
ル
コ
ー
ル
に

よ
る
手
指
消
毒
は
︑
石
け
ん
と
流
水
に
よ

る
手
洗
い
の
代
わ
り
に
は
な
ら
な
い
た

め
︑
手
洗
い
を
基
本
と
す
る
こ
と
が
大
切

で
す
︒

　

当
院
で
は
︑
院
内
で
の
感
染
拡
大
を
防

ぎ
︑
皆
さ
ま
に
安
心
し
て
受
診
し
て
い
た

だ
く
た
め
︑
発
熱
や
咳
︑
の
ど
の
痛
み
な

ど
感
染
症
が
疑
わ
れ
る
症
状
が
あ
る
場
合

に
は
︑
直
接
来
院
せ
ず
︑
事
前
に
病
院
へ

電
話
で
ご
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
︒
症
状

な
ど
を
確
認
し
た
う
え
で
︑
受
診
方
法
を

ご
案
内
し
ま
す
︒
ご
自
身
だ
け
で
な
く
︑

他
の
患
者
さ
ん
を
感
染
か
ら
守
る
こ
と
に

も
つ
な
が
り
ま
す
の
で
︑
ご
理
解
と
ご
協

力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
︒

　

感
染
症
を
完
全
に
防
ぐ
こ
と
は
難
し
い

も
の
の
︑
一
人
ひ
と
り
が
基
本
的
な
感
染

対
策
を
続
け
る
こ
と
で
︑
感
染
が
広
が
る

リ
ス
ク
を
減
ら
す
こ
と
は
で
き
ま
す
︒
自

分
自
身
を
守
る
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
︑
高
齢

者
や
小
さ
な
お
子
さ
ん
︑
基
礎
疾
患
の
あ

る
方
な
ど
︑
感
染
症
に
よ
っ
て
重
症
化
し

や
す
い
人
を
守
る
こ
と
に
も
つ
な
が
り
ま

す
︒
こ
れ
か
ら
迎
え
る
天
塩
の
長
い
冬
を

元
気
に
過
ご
す
た
め
に
も
︑
今
一
度
︑
毎

日
の
感
染
対
策
を
見
直
し
て
み
ま
し
ょ

う
︒

︵
院
内
感
染
対
策
委
員
会　

高
田
寛
子
︶

感
染
症
対
策
の

基
本
を
も
う
一
度

冬
は
感
染
性

胃
腸
炎
に
も
注
意

発
熱
な
ど
の

症
状
が
あ
る
方
へ
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