
天塩町幼年消防クラブ防火歩行パレード【9月 30日】

02　天塩中学校祭＆天塩小学芸会
03　暮らしのお知らせ／マチの伝言板
05　行政報告
06　協力隊通信
07　町民カレンダー

08　病院だより
09　こんにちは保健師です
10　マチの話題
12　ひとのうごき

今月の内容
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なぁーにぃぃぃーー
!!

タンス部とふとん部による

新入部員の争奪戦……

何をする部活なの？？？

1年生「スイミー」

2年生「きつねのおきゃくさま」

3年生「よっちょれ」ほか

「薬のききめ」「悪魔」

「キツツキ計画」の

3編を演じました！

4年生「生誕 100年　星新一ショートショート 3選」

6年生「僕らの修学旅行と天塩の明日」
5年生「大さわぎ！美術館の深夜 3時」5年生「大さわぎ！美術館の深夜 3時」

天塩中学校祭

天塩小学芸会
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新
成
人
の
み
な
さ
ま

（
氏
名
五
十
音
順
・
敬
称
略
）

更
岸
中
央

荒
瀬
　

愛

南

町

石
井
　

湊

更
岸
中
央

宇
野

遙
菜

９

丁

目

髙
原

琉
愛

11

丁

目

多
田

莉
世

南

町

田
中

亜
月

６

丁

目

寺
門

純
菜

６

丁

目

寺
門

祐
紀

３

丁

目

寺
本

有
那

東
雄
信
内

西
川

綾
人

南
開
団
地

新
田

清
佳

北

産

士

丸
山

央
佳

苗

畑

三
橋

虹
々
南

６

丁

目

村
上

洸
生

　

次
の
と
お
り
、
令
和
９
年
天
塩
町

二
十
歳
の
集
い
を
開
催
し
ま
す
。

《
日
時
》
令
和
９
年
１
月
10
日
（
日
）

14
時
か
ら

《
場
所
》
社
会
福
祉
会
館

《
対
象
者
》
平
成
18
年
４
月
２
日
か

ら
平
成
19
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
方

※
ご
本
人
の
住
民
票
が
天
塩
町
に
な

い
場
合
で
も
、
ご
家
族
が
町
内
に
お

住
い
で
出
席
を
希
望
す
る
方
は
、
11

教
育
委
員
会
生
涯
学
習
係

☎
０
１
６
３
２
（
２
）
１
０
２
６

天
塩
町
二
十
歳
の
集
い

月
11
日
（
水
）
ま
で
に
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

企
画
商
工
課
広
報
情
報
係

☎
０
１
６
３
２
（
２
）
１
０
０
１

テ
レ
ビ
放
送
電
波
の
停
波
に
つ
い
て

■
地
上
デ
ジ
タ
ル
テ
レ
ビ
放
送
設
備

の
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
を
実
施
し
ま
す

　

次
の
日
時
・
対
象
に
お
い
て
、
地

上
デ
ジ
タ
ル
テ
レ
ビ
放
送
用
ギ
ャ
ッ

プ
フ
ィ
ー
ラ
ー
（
※
）
の
設
備
メ
ン

テ
ナ
ン
ス
作
業
に
伴
い
、
一
時
的
に
テ

レ
ビ
放
送
電
波
が
停
波
い
た
し
ま
す
。

《
日
時
》
11
月
17
日
（
火
）
10
時
～

10
時
30
分
、
14
時
～
14
時
30
分
の
間

に
、
１
～
２
回
に
わ
た
り
停
波
し
、

地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送
の
視
聴
が
で
き

な
く
な
り
ま
す
。

《
対
象
世
帯
》
役
場
屋
上
及
び
更
岸

送
信
点
の
ギ
ャ
ッ
プ
フ
ィ
ー
ラ
ー
か

ら
テ
レ
ビ
放
送
電
波
を
受
信
し
て
い

る
世
帯

（
※
）
地
上
デ
ジ
タ
ル
テ
レ
ビ
放
送

の
受
信
障
害
対
策
と
し
て
設
置
さ
れ

て
い
る
中
継
局

　

法
務
局
で
は
、
遺
言
書
を
テ
ー
マ

と
し
た
「
思
い
を
つ
な
げ
る
﹃
結
言

（
ゆ
い
ご
ん
）﹄
セ
ミ
ナ
ー
」
を
実
施

し
ま
す
。

　

セ
ミ
ナ
ー
で
は
、
法
務
局
職
員
に

よ
る
説
明
の
ほ
か
、
公
証
人
に
よ
る

公
正
証
書
遺
言
の
講
演
が
予
定
さ
れ

て
い
ま
す
。
遺
言
書
に
つ
い
て
興
味

が
あ
る
方
は
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ

い
。

《
開
催
日
時
》
11
月
17
日
（
火
）
13

時
～
15
時
20
分

《
内
容
》
⑴
「
公
正
証
書
遺
言
に
つ

い
て
」
講
演
：
小
田
切
学
公
証
人
、

⑵
「
自
筆
証
書
遺
言
書
保
管
制
度
に

つ
い
て
」
説
明
：
旭
川
地
方
法
務
局

稚
内
支
局
職
員

《
会
場
》
⑴
法
務
局
会
場
：
稚
内
市

末
広
５
丁
目
６
番
１
号　

稚
内
地
方

思
い
を
つ
な
げ
る

﹃
結ゆ

い
ご
ん言

﹄
セ
ミ
ナ
ー

合
同
庁
舎
地
下
１
階
会
議
室
、
⑵

ウ
ェ
ブ
会
場
：
個
別
に
調
整

《
参
加
人
数
》
⑴
法
務
局
会
場
：
20

名
（
完
全
予
約
制
）、
⑵
ウ
ェ
ブ
会

場
個
別
に
調
整
（
完
全
予
約
制
）

《
参
加
費
》
無
料

◆
申
込
・
お
問
い
合
わ
せ
先
◆

旭
川
地
方
法
務
局
稚
内
支
局

☎
０
１
６
２
（
３
３
）
１
１
２
２

春
休
み
海
外
研
修

交
流
事
業
参
加
者
募
集

　

公
益
財
団
法
人
国
際
青
少
年
研
修

協
会
で
は
、
春
休
み
海
外
研
修
の
参

加
者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
海
外
生

活
を
通
し
て
国
際
感
覚
を
養
う
こ
と

を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。
初
め
て
海

外
へ
行
か
れ
る
方
も
安
心
し
て
参
加

で
き
る
よ
う
に
、
オ
ン
ラ
イ
ン
説
明

会
、
事
前
オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
、

事
前
研
修
を
行
い
、
し
っ
か
り
準
備

し
て
か
ら
出
発
し
ま
す
。

《
研
修
国
》
イ
ギ
リ
ス
・
オ
ー
ス
ト

ラ
リ
ア
・
カ
ナ
ダ
・
サ
イ
パ
ン
・
カ

ン
ボ
ジ
ア
・
フ
ィ
リ
ピ
ン

《
内
容
》ホ
ー
ム
ス
テ
イ
・
英
語
研
修
・

学
校
体
験
・
日
本
文
化
紹
介
・
平
和

学
習
・
地
域
見
学
な
ど　

※
研
修
国

（
コ
ー
ス
）
に
よ
り
体
験
内
容
は
異

な
り
ま
す
。

《
日
程
》
令
和
９
年
３
月
26
日
～
４

月
６
日
の
う
ち
の
６
～
11
日
間

《
説
明
会
》
オ
ン
ラ
イ
ン
形
式

《
対
象
》
小
３
～
高
３　

※
コ
ー
ス

に
よ
り
対
象
学
年
が
異
な
り
ま
す
。

《
定
員
》
各
10
名

《
参
加
費
》
32
万
４
千
円
～
76
万
８
千

円　

※
研
修
国
（
コ
ー
ス
）
に
よ
り

異
な
り
ま
す
。

《
締
切
》
１
月
13
日
（
水
）

◆
資
料
請
求
・
お
申
し
込
み
・
お
問

い
合
わ
せ
先
◆

公
益
財
団
法
人
国
際
青
少
年
研
修
協
会

〒
１
７
０
-
０
０
１
３　

東
京

都
豊
島
区
東
池
袋
１
-
18
-
１　

H
areza Tow

er 

20
階

☎
０
３
（
６
８
２
５
）
３
１
３
０

℻  
０
３
（
６
３
６
９
）
３
６
９
６

て
し
お
温
泉﹁
夕
映
﹂

臨
時
休
館
日
に
つ
い
て

　

て
し
お
温
泉
「
夕
映
」
に
つ
き
ま

し
て
、
施
設
整
備
の
た
め
、
次
の
期

間
は
臨
時
休
館
と
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。

《
期
間
》11
月
9
日（
月
）～
13
日（
金
）

※
14
日
（
土
）
よ
り
通
常
営
業
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自
衛
官
等
募
集

の

ご

案

内

道
内
の
商
工
会
等
で

働
き
ま
せ
ん
か
？

■
陸
上
自
衛
隊
高
等
工
科
学
校
生
徒

《
資
格
》

・
推
薦
：
男
子
で
中
卒
（
見
込
含
）

17
歳
未
満
の
成
績
優
秀
か
つ
生
徒
会

活
動
等
に
顕
著
な
成
績
を
修
め
、
学

校
長
が
推
薦
で
き
る
者

・
一
般
：
男
子
で
中
卒
（
見
込
含
）

17
歳
未
満
の
者

《
受
付
期
間
》

・
推
薦
：
10
月
１
日
（
木
）
～
11
月

27
日
（
金
）

・
一
般
：
10
月
１
日
（
木
）
～
令
和

９
年
１
月
14
日
（
木
）

《
試
験
期
日
》

・
推
薦
：
【
一
次
】
令
和
９
年
１
月

９
日
（
土
）
～
11
日
（
月
祝
）
※
い

ず
れ
か
１
日
を
指
定
さ
れ
ま
す
。

・
一
般
：
【
一
次
】
令
和
９
年
１
月

23
日
（
土
）・
24
日
（
日
）、【
二
次
】

２
月
11
日
（
木
祝
）
～
14
日
（
日
）

※
い
ず
れ
か
１
日
を
指
定
さ
れ
ま
す
。

《
試
験
会
場
》
受
付
時
に
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

◆
お
問
い
合
わ
せ
先
◆

自
衛
隊
旭
川
地
方
協
力
本
部
稚
内
地

域
事
務
所

〒
０
９
７-

０
０
０
１

稚
内
市
末
広
５
丁
目
６
番
１
号　

稚

内
地
方
合
同
庁
舎
５
階

☎
０
１
６
２
（
３
３
）
１
２
２
７

　

道
内
の
商
工
会
及
び
北
海
道
商
工

会
連
合
会
で
は
、
職
員
候
補
者
を
選

考
す
る
統
一
試
験
を
実
施
し
ま
す
。

※
天
塩
商
工
会
の
採
用
試
験
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。

《
Ｗ
ｅ
ｂ
申
込
締
切
》11
月
15
日（
日
）

《
統
一
試
験
日
》
11
月
29
日
（
日
）

９
時
よ
り

《
試
験
合
格
者
の
取
扱
》

・
試
験
の
合
格
者
は
、「
商
工
会
等

職
員
採
用
候
補
者
名
簿
」
に
登
載
さ

れ
、
採
用
す
る
商
工
会
等
は
こ
の
名

簿
登
載
者
の
中
か
ら
面
接
の
う
え
採

用
い
た
し
ま
す
。

・
本
試
験
に
合
格
す
る
こ
と
で
商
工

会
等
の
採
用
が
決
定
す
る
も
の
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。

・
詳
細
は
、
採
用
専
用
Ｈ
Ｐ
か
ら
試

験
要
項
等
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

《
受
験
資
格
》

・
昭
和
55
年
４
月
２
日
以
後
に
生
ま

れ
た
方

・
高
校
卒
業
以
上
の
学
歴
を
有
す
る

方・
日
本
商
工
会
議
所
、
全
国
経
理
学

校
協
会
等
が
主
催
す
る
簿
記
検
定
の

３
級
以
上
を
取
得
し
て
い
る
。
ま
た

は
取
得
さ
れ
る
方

・
普
通
自
動
車
運
転
免
許
を
取
得
し

て
い
る
、ま
た
は
取
得
さ
れ
る
方（
Ａ

Ｔ
限
定
可
）

・
人
事
交
流
に
よ
る
他
の
商
工
会
等

へ
の
転
勤
が
可
能
な
方

《
試
験
方
法
》
自
宅
等
の
パ
ソ
コ
ン

か
ら
受
験

《
試
験
応
募
書
類
》
履
歴
書
（
写
真

貼
付
）、
職
務
経
歴
書
、
作
文
（
い

ず
れ
も
指
定
様
式
使
用
）、
卒
業
証

明
書
ま
た
は
卒
業
証
書
写
、
簿
記
合

格
証
書
写
。
詳
細
は
、
試
験
要
項
等

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

《
書
類
提
出
先
》

〒
０
６
０-

８
６
０
７　

札
幌
市
中

央
区
北
１
条
西
７
丁
目
１　

プ
レ
ス

ト
１
・
７
ビ
ル
４
階

北
海
道
商
工
会
連
合
会　

総
務
課

◆
お
問
い
合
わ
せ
先
◆

北
海
道
商
工
会
連
合
会　

総
務
課

☎
０
１
１
（
２
５
１
）
０
１
０
１

FAX
０
１
１
（
２
７
１
）
４
８
０
４

✉saiyou@
do-shokoren.or.jp

12月号へ掲載を

希望する方は、

11月11日（水）
までにお知らせください。

企画商工課広報情報係

掲載を希望される方へ

留
萌
消
防
組
合

職
員
採
用
資
格
試
験

■
令
和
９
年
度
（
第
２
回
）
北
留
萌

消
防
組
合
職
員
採
用
資
格
試
験

《
受
験
資
格
》

・
一
般
消
防
職
員
：
【
年
齢
】
昭
和

61
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た

方
、【
学
歴
】
高
等
学
校
卒
業
（
専

門
学
校
・
短
大
・
大
学
卒
業
）

・
救
急
救
命
士
資
格
取
得
者
ま
た
は

取
得
見
込
み
者
：
【
年
齢
】
昭
和
61

年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
方
、

【
資
格
】
救
命
士
資
格
者

※
日
本
国
籍
を
有
し
な
い
者
、
地
方

公
務
員
法
第
16
条
に
該
当
す
る
者
は

受
験
で
き
ま
せ
ん
。

《
受
付
期
間
》
11
月
６
日
（
金
）
ま

で※
電
話
等
の
お
問
い
合
わ
せ
は
８
時

45
分
か
ら
17
時
30
分
ま
で

※
郵
送
の
場
合
は
、
締
切
日
の
消
印

ま
で
有
効

《
試
験
日
時
》
12
月
８
日
（
火
）

・
一
般
消
防
職
員
：
９
時
30
分
～
17

時
30
分

・
救
急
救
命
士
資
格
取
得
者
ま
た
は

取
得
見
込
み
者
：
11
時
～
17
時
30
分

《
試
験
会
場
》
北
留
萌
消
防
組
合
消

防
本
部
（
苫
前
郡
羽
幌
町
南
５
条
４

丁
目
６
番
地
）

◆
お
問
い
合
わ
せ
先
◆

・
北
留
萌
消
防
組
合
消
防
本
部

☎
０
１
６
４
（
６
２
）
１
２
２
０

・
北
留
萌
消
防
組
合
消
防
署
庶
務
課

☎
０
１
６
４
（
６
２
）
１
２
４
６

・
北
留
萌
消
防
組
合
天
塩
支
署

☎
０
１
６
３
２
（
２
）
１
５
６
０

《
北
留
萌
消
防
組
合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
》

https://w
w

w
.kitarum

oi.com

税
務
署
総
合
窓
口
の

受
付
時
間
の
お
知
ら
せ

　

令
和
８
年
10
月
１
日
以
降
、
全
て

の
税
務
署
で
総
合
窓
口
に
お
け
る
受

付
時
間
を
原
則
と
し
て
９
時
か
ら
15

時
と
す
る
こ
と
と
し
ま
し
た
の
で
、

ご
理
解
・
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し

ま
す
。 

　

な
お
、
総
合
窓
口
の
受
付
時
間
外

で
あ
っ
て
も
、
開
庁
時
間
内
（
８
時

30
分
～
17
時
）
に
来
署
さ
れ
た
場
合

に
は
、
対
応
し
て
お
り
ま
す
が
、
可

能
な
限
り
受
付
時
間
内
の
来
署
を
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

　

税
務
署
に
電
話
で
連
絡
さ
れ
る
場

合
も
、
お
急
ぎ
の
場
合
を
除
い
て
受

付
時
間
内
の
ご
連
絡
を
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

◆
お
問
い
合
わ
せ
先
◆

稚
内
税
務
署

☎
０
１
６
２
（
３
３
）
１
１
５
５
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■
天
塩
川
河
口
右
岸
海
岸
侵
食
対
策

の
要
請
活
動
に
つ
い
て

　

天
塩
川
河
口
右
岸
に
お
け
る
海
岸
侵

食
に
つ
き
ま
し
て
は
︑
侵
食
の
進
行
に

よ
り
砂さ

し嘴
が
決
壊
し
た
場
合
︑
天
塩
川

汽
水
域
が
大
き
く
変
容
し
︑
漁
業
へ
の

深
刻
な
影
響
が
懸
念
さ
れ
る
こ
と
か

ら
︑
本
町
と
し
て
も
極
め
て
重
大
な
課

題
と
認
識
し
て
お
り
ま
す
︒
こ
れ
ま
で

北
海
道
と
北
海
道
開
発
局
に
よ
る
大
型

土
嚢
や
仮
設
消
波
堤
に
よ
る
対
策
が
実

施
さ
れ
て
お
り
ま
す
が
︑
昨
年
７
月
に

は
対
策
箇
所
北
側
で
侵
食
の
拡
大
が
確

認
さ
れ
る
な
ど
︑
引
き
続
き
注
意
を
要

す
る
状
況
に
ご
ざ
い
ま
し
た
︒

　

こ
の
よ
う
な
状
況
の
中
で
︑
本
町
に

お
き
ま
し
て
は
︑
天
塩
川
河
口
右
岸
の

行
政
区
で
あ
り
ま
す
幌
延
町
と
︑
北
る

も
い
漁
業
協
同
組
合
と
連
携
し
︑
よ
り

実
効
性
の
あ
る
抜
本
的
な
海
岸
侵
食
対

策
の
実
現
に
向
け
て
︑
６
月
30
日
に
宗

谷
総
合
振
興
局
︑
７
月
７
日
に
留
萌
振

興
局
を
訪
問
し
︑
海
岸
侵
食
対
策
に
関

す
る
要
望
を
行
っ
て
ま
い
り
ま
し
た
︒

　

ま
た
︑
７
月
27
日
に
は
︑
浅
野
道
議

会
議
員
︑
宗
谷
総
合
振
興
局
︑
留
萌
振

興
局
︑
留
萌
開
発
建
設
部
及
び
北
る
も

い
漁
業
協
同
組
合
の
計
21
名
が
参
加
の

も
と
︑
現
地
の
視
察
と
意
見
交
換
会
を

実
施
し
︑
今
後
海
岸
侵
食
が
進
行
し
︑

砂さ

し嘴
が
決
壊
す
る
な
ど
し
て
天
塩
川
と

海
が
つ
な
が
る
よ
う
な
こ
と
が
あ
れ

ば
︑
天
塩
川
汽
水
域
に
大
き
な
影
響
を

与
え
︑
シ
ジ
ミ
を
は
じ
め
と
し
た
本
町

の
重
要
な
水
産
資
源
と
漁
業
に
甚
大
な

影
響
を
及
ぼ
す
お
そ
れ
が
あ
る
こ
と
か

ら
︑
応
急
的
な
対
応
に
加
え
︑
さ
ら
な

る
対
策
の
検
討
が
必
要
で
あ
る
と
の
認

識
を
関
係
者
間
で
深
め
た
次
第
で
あ
り

ま
す
︒

　

今
後
に
お
き
ま
し
て
も
︑
各
関
係
者

が
連
携
し
︑
天
塩
川
河
口
右
岸
の
海
岸

侵
食
に
対
す
る
総
合
的
な
対
策
に
つ
い

て
︑
漁
業
者
の
皆
様
の
意
見
も
十
分
に

踏
ま
え
な
が
ら
︑
最
善
の
対
策
を
協
議

し
て
ま
い
り
ま
す
︒

■
官
民
連
携
に
よ
る
高
校
魅
力
化
の
取

組
み
に
つ
い
て

　

天
塩
高
等
学
校
の
入
学
者
数
の
減
少

に
伴
い
︑
北
海
道
教
育
委
員
会
で
は
︑

本
年
度
か
ら
一
定
の
期
間
を
高
校
の
特

色
化
や
魅
力
化
︑
入
学
者
確
保
に
取
り

組
む
集
中
取
組
期
間
と
し
て
位
置
づ

け
︑
再
編
整
備
を
留
保
す
る
こ
と
と
さ

れ
て
お
り
ま
す
︒

　

本
町
と
し
ま
し
て
も
︑
天
塩
高
等
学

校
は
︑
単
な
る
生
徒
の
教
育
の
場
と
し

て
の
役
割
に
と
ど
ま
ら
ず
︑
保
護
者
の

教
育
負
担
の
軽
減
や
地
域
の
将
来
を
支

え
る
人
材
を
育
む
と
い
う
観
点
か
ら

も
︑
地
域
に
と
っ
て
極
め
て
重
要
な
存

在
で
あ
る
と
考
え
て
お
り
ま
す
こ
と
か

ら
︑
こ
の
度
︑
株
式
会
社
内
田
洋
行
と

の
官
民
連
携
に
よ
る
高
校
魅
力
化
に
向

け
た
協
議
を
開
始
し
た
と
こ
ろ
で
す
︒

10
月
に
は
︑
同
社
社
員
が
来
町
し
︑
天

塩
高
等
学
校
の
生
徒
と
直
接
ふ
れ
あ

い
︑
高
校
魅
力
化
に
つ
い
て
意
見
を
聞

く
場
を
設
け
る
と
と
も
に
︑
天
塩
中
学

校
で
は
︑
保
護
者
と
の
対
話
を
通
じ
︑

保
護
者
へ
の
地
元
高
校
へ
の
進
学
意
向

や
高
校
選
択
の
ニ
ー
ズ
の
把
握
の
ほ

か
︑
天
塩
小
学
校
の
視
察
を
行
う
予
定

で
す
︒

　

ま
た
︑
本
取
組
み
に
加
え
︑
北
海
道

教
育
庁
留
萌
教
育
局
主
催
の
も
と
︑
北

海
道
天
塩
高
等
学
校
魅
力
化
向
上
会
議

を
定
期
的
に
開
催
し
︑
天
塩
高
等
学
校

の
一
層
の
魅
力
化
に
向
け
て
︑
関
係
機

関
と
の
連
携
を
深
め
て
お
り
ま
す
︒

　

今
後
も
︑
天
塩
高
等
学
校
を
は
じ
め

と
し
た
関
係
機
関
と
の
連
携
は
も
と
よ

り
︑
民
間
企
業
が
有
す
る
知
見
を
最
大

限
活
用
し
な
が
ら
︑
官
民
連
携
し
た
高

校
魅
力
化
の
取
組
み
を
一
層
進
め
て
ま

い
り
ま
す
︒

■
新
規
就
農
対
策
に
つ
い
て

　

本
町
の
基
幹
産
業
で
あ
り
ま
す
酪
農

の
持
続
性
の
確
保
を
目
指
す
べ
く
︑
地
域

未
来
交
付
金
を
活
用
し
︑﹁
新
規
就
農
エ

コ
シ
ス
テ
ム
構
築
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
事
業
﹂

が
本
年
５
月
か
ら
３
年
計
画
に
よ
り
︑
今

春
︑
採
用
し
た
地
域
お
こ
し
協
力
隊
員
の

着
任
と
天
塩
町
営
農
担
い
手
協
議
会
を

軸
に
︑
始
動
し
て
お
り
ま
す
︒

　
こ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
は
新
規
就
農
希

望
者
を
研
修
か
ら
就
農
ま
で
一
気
通
貫
で

支
援
す
る
仕
組
み
を
構
築
す
る
こ
と
で
︑

本
町
へ
の
次
世
代
を
呼
び
込
む
好
循
環

サ
イ
ク
ル
を
生
み
出
し
︑
新
規
就
農
に
つ

な
げ
る
こ
と
を
目
的
に
行
う
も
の
で
す
︒

　

現
在
ま
で
の
実
施
状
況
に
つ
い
て
で
す

が
︑
新
規
就
農
を
目
指
す
研
修
生
を
募

集
す
る
た
め
︑
新
規
就
農
フ
ェ
ア
へ
の
参

加
や
農
業
系
の
高
校
や
大
学
へ
の
訪
問
︑

ホ
ク
レ
ン
研
修
学
校
へ
の
訪
問
︑
ま
た
︑

全
国
版
の
新
聞
取
材
や
農
業
系
の
雑
誌

な
ど
に
話
題
を
提
供
し
︑
記
事
も
掲
載
さ

れ
て
お
り
ま
す
︒

　
こ
れ
に
よ
り
︑
新
規
就
農
に
関
す
る
問

い
合
わ
せ
で
現
在
興
味
関
心
を
示
さ
れ
た

方
で
来
年
度
か
ら
研
修
を
希
望
さ
れ
て
い

る
世
帯
が
１
件
︑
ま
た
就
農
経
験
が
あ
る

方
が
１
件
︑
ま
た
︑
酪
農
関
係
の
学
校
を

卒
業
さ
れ
就
農
を
希
望
の
方
が
１
件
と

現
在
３
件
の
希
望
者
が
出
て
き
て
お
り
︑

そ
の
う
ち
︑
就
農
経
験
が
あ
る
方
１
件
は

９
月
１
日
よ
り
地
域
お
こ
し
協
力
隊
と
し

て
活
動
を
始
め
ま
し
た
︒
ま
た
︑
研
修
生

受
入
の
た
め
の
住
宅
の
整
備
や
︑
民
間
に

お
い
て
研
修
施
設
を
整
備
す
る
動
き
︑
天

塩
版
放
牧
酪
農
テ
キ
ス
ト
を
整
備
す
る

た
め
関
係
す
る
機
関
と
の
協
議
︑
ま
た
今

後
や
む
を
得
ず
離
農
を
予
定
さ
れ
る
方

の
牧
場
規
模
な
ど
の
情
報
を
整
理
し
︑
新

規
就
農
者
と
既
存
農
家
と
を
つ
な
ぐ
た

め
に
必
要
な
照
会
カ
ル
テ
を
作
成
す
る
た

め
の
情
報
収
集
を
行
っ
て
い
る
と
こ
ろ
で

す
︒

　

ま
た
︑
今
ま
で
の
新
規
就
農
に
係
る
広

告
・
広
報
を
見
直
し
︑
戦
略
的
に
﹁
新
規

就
農
者
確
保
に
つ
な
げ
る
﹂
た
め
︑
専
門

の
民
間
会
社
へ
外
部
委
託
に
よ
り
︑
よ
り

強
く
天
塩
町
の
魅
力
を
伝
え
る
た
め
の
広

報
プ
ラ
ン
と
発
信
を
行
っ
て
い
く
予
定
で

あ
り
ま
す
︒

　

今
後
も
︑
農
協
な
ど
各
関
係
機
関
と

連
携
し
︑
農
業
の
推
進
に
対
し
て
尽
力
し

て
ま
い
り
ま
す
︒

■
非
常
時
に
お
け
る
民
間
企
業
と
の
連

携
協
定
に
つ
い
て

　

本
町
で
は
︑
こ
れ
ま
で
︑
災
害
時
に
お

け
る
燃
料
等
の
供
給
︑
物
資
の
輸
送
︑
自

治
体
間
の
相
互
応
援
な
ど
︑
災
害
時
等

の
対
応
に
関
す
る
各
種
協
定
を
締
結
し
︑

官
民
連
携
体
制
の
強
化
に
努
め
て
き
て
お

り
ま
す
︒

　
そ
の
中
で
︑
去
る
７
月
13
日
に
お
き
ま

し
て
︑
先
方
の
意
向
に
よ
り
締
結
式
は

行
っ
て
お
り
ま
せ
ん
が
︑
多
く
の
生
活
物

資
を
取
り
扱
う
Ｄ
Ｃ
Ｍ
ニ
コ
ッ
ト
株
式
会

社
様
の
ご
理
解
を
い
た
だ
き
︑﹁
災
害
時

に
お
け
る
応
急
生
活
物
資
供
給
の
協
力

に
関
す
る
協
定
﹂を
締
結
い
た
し
ま
し
た
︒

本
協
定
は
︑
本
町
の
要
請
に
基
づ
き
︑
同

社
が
調
達
可
能
な
範
囲
に
お
い
て
︑
食
糧

品
・
医
療
用
品
・
寝
具
や
衣
服
︑
日
用
品

そ
の
他
物
資
の
供
給
に
つ
い
て
ご
協
力
い

た
だ
く
こ
と
に
よ
り
︑
災
害
時
に
必
要
と

な
る
生
活
物
資
の
円
滑
な
調
達
を
図
る
も

の
で
あ
り
ま
す
︒

　

ま
た
︑
９
月
５
日
の
天
塩
町
防
災
訓

練
の
際
に
︑
無
人
航
空
機
︑
い
わ
ゆ
る
ド

ロ
ー
ン
を
活
用
し
た
社
会
貢
献
活
動
に
熱

心
な
︑
留
萌
市
の
土
木
建
設
会
社
︑
興
北

建
設
株
式
会
社
様
と
﹁
無
人
航
空
機
の

活
用
に
関
す
る
協
定
﹂
を
締
結
い
た
し
ま

し
た
︒

　

本
協
定
は
︑
本
町
の
要
請
に
基
づ
き
︑

同
社
が
所
有
す
る
ド
ロ
ー
ン
を
活
用
し
︑

行
方
不
明
者
の
捜
索
や
︑
人
の
立
ち
入
る

こ
と
が
難
し
い
場
所
の
状
況
把
握
及
び
物

資
輸
送
な
ど
︑
町
民
の
生
命
︑
身
体
及
び

財
産
の
保
護
に
大
い
に
役
立
つ
も
の
と
考

え
ま
す
︒

　

両
事
業
者
に
対
し
ま
し
て
は
︑
地
域
の

安
全
な
暮
ら
し
を
守
る
体
制
構
築
へ
の
ご

理
解
と
ご
協
力
賜
り
ま
し
た
こ
と
︑
深
く

感
謝
を
申
し
上
げ
る
次
第
で
あ
り
ま
す
︒

　

今
後
に
お
き
ま
し
て
も
︑
町
民
の
暮
ら

し
を
守
る
た
め
︑
民
間
事
業
者
を
は
じ
め

と
す
る
関
係
機
関
と
の
連
携
の
さ
ら
な
る

強
化
・
拡
大
を
図
り
︑
体
制
の
充
実
に
努

め
て
ま
い
り
ま
す
︒



　天塩町地域おこし協力隊の小林と佐久間です。あっと
いう間に寒くなって、びっくりしています。
　今月もお話ししたいことがたくさんありますので、そ
の中からいくつかお届けします。

① 啓徳小学校の再活用について
　天塩町にとって、廃校を公的に利活用するのは初めて
の試みかと思います。まず私たちにできることとして、
関係する法律や制度の確認を進めています（蓋を開けて
みたら、スタートラインに立つまでが大変でした）。また、
空いた時間に校舎の清掃も続けています。たくさんの思
い出が根付いている場所だからこそ、地域のみなさんの
声をふまえながら活用の可能性を探っていきます。地域
に開かれた、いろいろなことに挑戦したり交流できる場
所になればと思っています。また報告しますので、「こ
んなことをやってみたい」などありましたら、ぜひお聞
かせください。

② 天塩町の植生を残していく活動について
　さく葉標本（押し花標本）の作法を学ぶため、東京
都立大学 牧野標本館（収蔵数 50 万点超え︕）の加藤
助教を訪ねました。観察・記録から採集・標本化まで、
みっちり教えていただきました。今後も標本をお送りし
て、（厳しく）ご指導いただけることになりました。ま
た、天塩町の植生調査を進める中で、オオハンゴンソウ
などの特定外来生物がかなり拡がっていることが分かり
ました。放っておくと、町の生態系や農業に影響が出る
おそれがあります。そこで来年、みんなで抜き取るイベ
ント（ストレス解消にもなります）を企画したいと考え
ています。

③ その他
　町民文化祭の作品展に、小林は写真、佐久間は彫金の
アクセサリーを出展しました。準備の段階からたくさん
の方に声をかけていただき、とても嬉しかったです。あ
りがとうございました。

　これから寒さが厳しくなりますが、どうぞお体に気を
つけてお過ごしください。引き続き、よろしくお願いい
たします。

寒くなってきました
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日 月 火 水 木 金 土

休み 生ごみ
ペットのふん 一般ごみ

資源ごみ
紙おむつ等
衣類等

生ごみ
ペットのふん 農村地区 休み

11月 1 2 《文化の日》 3 4 5 6 7
●11 月粗大ごみ収集
申込締切日
※年度内最終
☆いきいきサロン

［老人福祉センター］
10 時～ 12 時

●11 月粗大ごみ収集日
※年度内最終

○こども園お遊戯会

8 9 10《町内回覧日》 12 13 14
●糖尿病について
知ろうカフェ

［ふれあいセンター］
10 時 30 分

～ 11 時 30 分

+ 糖尿病内科外来
☆はつらつクラブ
［ふれあいセンター］
13 時 30 分～ 15 時

●母子寡婦会バス停
サロン
［6 丁目バスターミナル］

11 時～ 15 時
●運転免許更新時講習
［社会福祉会館］
・ 初回　10 時
・ 優良　13 時
・一般　13 時 45 分
・ 違反　15 時

+ 眼科外来 ☆いきいきサロン
［雄信内老人憩いの家］

10 時～ 12 時

15 16 17 18 19 20 21
+ 眼科外来 ●地上デジタルテレ

ビ放送設備メンテナ
ンス
※詳しくは「暮らし
のお知らせ」をご覧
ください。

○託児の日
+ 小児科外来
○乳児健診

9 時 10 分
○ 5 歳児健診

9 時

22《勤労感謝の日》 23 24《町内回覧日》 25 26 27 28
☆いきいきサロン

［老人福祉センター］
10 時～ 12 時

+ 産婦人科外来

29 3012 月 1 2 3 4 5
●地域福祉大会

［ 社 会 福 祉 会 館 ］
● Te to Te +
クリスマスキッズマ
ルシェ

［サニースペース］

☆はつらつクラブ
［ふれあいセンター］
13 時 30 分～ 15 時

令和 8 年 令和 8 年   　  　月月
・日程は変更となる場合があります。
・ごみは当日の朝８時までに出してください。
・11 月の回覧日は 11 日と 25 日です。
・あいあいクラブ ･･･ こども園▶火～木、雄信内▶月

+ 糖尿病内科外来 ●母子寡婦会バス停 + 眼科外来 ☆いきいきサロン

てしお温泉「夕映」メンテナンス休館（9 日～ 13 日）
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立つことから始める運動習慣
～ 運動は未来の自分への「積立投資」 ～

No.117

　
「
も
う
歳
だ
か
ら
、
運
動
し
て
も
筋
肉

な
ん
て
つ
か
な
い
で
し
ょ
︖
」
︱
︱
よ
く

聞
く
言
葉
で
す
。
で
も
、
そ
れ
は
筋
肉
に

少
し
失
礼
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

年
齢
と
と
も
に
筋
肉
は
減
り
や
す
く
な

り
ま
す
が
、
年
齢
を
重
ね
て
も
筋
肉
は
運

動
に
反
応
し
ま
す
。
65
歳
以
上
を
対
象
と

し
た
研
究
で
も
、
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
に

よ
っ
て
筋
肉
の
大
き
さ
や
筋
力
が
改
善
す

る
こ
と
が
確
認
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

目
指
す
の
は
ム
キ
ム
キ
な
身
体
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。「
立
つ
」「
歩
く
」「
階
段
を

上
る
」「
買
い
物
に
出
か
け
る
」。
そ
ん
な

日
常
を
、
自
分
の
力
で
続
け
ら
れ
る
こ
と

が
大
切
で
す
。

　

運
動
の
効
果
は
足
腰
だ
け
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
筋
肉
は
、
血
液
中
の
ブ
ド
ウ
糖
を

取
り
込
ん
で
使
う
、
い
わ
ば
「
糖
の
消
費

工
場
」
で
す
。
身
体
を
動
か
す
と
筋
肉
に

よ
る
ブ
ド
ウ
糖
の
利
用
が
増
え
、
血
糖
値

の
上
昇
を
抑
え
る
助
け
に
な
り
ま
す
。

　

定
期
的
な
身
体
活
動
は
、
血
糖
管
理
や

２
型
糖
尿
病
の
予
防
に
も
役
立
ち
ま
す
。

特
に
食
後
に
少
し
歩
い
た
り
、
身
体
を
動

か
し
た
り
す
る
こ
と
は
、
食
後
の
血
糖
値

の
上
昇
を
抑
え
る
助
け
に
な
り
ま
す
。

筋
肉
は
何
歳
か
ら
で
も

「
伸
び
し
ろ
」
あ
り
！

筋
肉
に
も

「
Ｎニ

ー

サ

Ｉ
Ｓ
Ａ
」
を
!?

歳
を
と
っ
た
ら

筋
肉
は
つ
か
な
い
？

未
来
の
自
分
に
、

今
日
は
５
回
だ
け

投
資
し
て
お
こ
う
！

ま
ず
は
５
回
。

余
裕
が
あ
れ
ば
10
回
。

週
２
〜
３
日
か
ら

始
め
て
み
ま
し
ょ
う
。

食
後
に
少
し
動
く
。

座
り
っ
ぱ
な
し
を

減
ら
す
。

　

最
近
は
「
長
時
間
の
座
り
っ
ぱ
な
し
を

減
ら
す
」
こ
と
も
大
切
だ
と
考
え
ら
れ
て

い
ま
す
。
糖
尿
病
の
あ
る
方
や
そ
の
リ
ス

ク
が
あ
る
方
で
は
、
長
く
座
り
続
け
ず
、

少
な
く
と
も
30
分
ご
と
に
立
つ
・
少
し
歩

く
な
ど
し
て
中
断
す
る
こ
と
が
勧
め
ら
れ

て
い
ま
す
。

　
「
30
分
運
動
で
き
な
い
か
ら
今
日
は
ゼ

ロ
」
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
テ
レ
ビ
の
途
中

に
立
つ
、
台
所
ま
で
歩
く
。
そ
ん
な
小
さ

な
活
動
に
も
意
味
が
あ
り
ま
す
。

　

厚
生
労
働
省
で
は
、
高
齢
者
に
も
「
今

よ
り
少
し
で
も
多
く
身
体
を
動
か
す
」
こ

と
を
基
本
に
、
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
週

２
～
３
日
行
う
こ
と
を
勧
め
て
い
ま
す
。

　

と
は
い
え
、「
毎
日
た
く
さ
ん
運
動
し

よ
う
︕
」
と
言
わ
れ
る
と
、
始
め
る
前
か

ら
疲
れ
て
し
ま
い
ま
す
。
そ
こ
で
、
ひ
と

つ
だ
け
始
め
る
な
ら
お
す
す
め
し
た
い

の
が
、「
椅
子
か
ら
の
立
ち
上
が
り
運
動
」

で
す
。

血
糖
対
策
の
コ
ツ

運
動
は
︑
未
来
の
自
分
へ
の
﹁
積
立
投

資
﹂
で
す
。

　

Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
で
積
立
投
資
を
す
る
よ
う

に
、身
体
づ
く
り
も
一
度
に
頑
張
る
よ
り
、

無
理
の
な
い
範
囲
で
コ
ツ
コ
ツ
続
け
る
こ

と
が
大
切
で
す
。

今
日
の
５
回
が
︑将
来
の﹁
歩
け
る
﹂﹁
自

分
で
出
か
け
ら
れ
る
﹂
を
支
え
る
力
に
な

り
ま
す
。

　

三
日
坊
主
で
も
大
丈
夫
。四
日
目
か
ら
、

ま
た
積
み
立
て
れ
ば
い
い
の
で
す
。

（
文
責　

理
学
療
法
士　

高
田
拓
幸
）

少し前かがみになり、
ゆっくり立ち上がります。

②
立
ち
上
が
る

勢いをつけず、
ゆっくり安全に座ります。

③
ゆ
っ
く
り
座
る

安定した椅子を壁につけ、
足は肩幅程度に開きます。

①
座
る

難しい場合は、肘掛けや座面
に手をついても構いません。
痛み・ふらつきがあるときは
無理をしないでください。

※膝や腰に強い痛みがある方、
ふらつきがある方、糖尿病など
で治療中の方は、無理をせず、
運動を始める・増やす際に医師
や理学療法士などへご相談くだ
さい。

太ももやお尻など、歩くために大切な筋肉をまとめて使います！

年
齢
を
重
ね
て
も

筋
肉
は
運
動
に

反
応
し
ま
す
！
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健康診断を受けたみなさま、
健診結果は確認しましたか？

　
「
去
年
よ
り
高
か
っ
た
数
値
が
あ
る
け

ど
基
準
値
内
」「
精
検
票
は
な
か
っ
た
か

ら
大
丈
夫
」「
血
糖
値
の
数
値
、
ギ
リ
ギ

リ
セ
ー
フ
だ
っ
た
」
な
ど
と
安
心
し
て
い

る
方
も
、
精
検
票
が
出
た
け
ど
怖
く
て
病

院
に
行
け
て
い
な
い
方
も
、
検
査
を
受
け

て
終
わ
り
で
は
な
く
む
し
ろ
結
果
が
大
切

で
す
︕

　

健
診
結
果
は
た
だ
の
数
字
で
は
な
く
、

「
あ
な
た
の
体
か
ら
の
大
切
な
メ
ッ
セ
ー

ジ
」
で
す
。

⑴
お
な
か
の
ま
わ
り
（
腹
囲
）
：
内
臓
脂

肪
が
た
ま
り
す
ぎ
て
い
な
い
か
を
チ
ェ
ッ

ク
し
ま
す
。

⑵
血
液
の
サ
ラ
サ
ラ
度（
血
糖
・
脂
質
）
：

血
管
が
ド
ロ
ド
ロ
に
な
っ
て
傷
つ
い
て
い

な
い
か
、
甘
い
も
の
や
脂
っ
こ
い
も
の
が
体

に
負
担
を
か
け
て
い
な
い
か
を
調
べ
ま
す
。

⑶
血
圧
：
血
管
に
か
か
っ
て
い
る
負
担
が

大
き
す
ぎ
な
い
か
を
見
て
い
ま
す
。

　

病
気
を
見
つ
け
る
た
め
だ
け
で
な
く
、

「
こ
の
ま
ま
だ
と
数
年
後
に
ど
ん
な
生
活

習
慣
病
に
な
り
や
す
い
か
」
の
未
来
予
測

で
も
あ
り
ま
す
。

天
塩
町
が
他
の
市
町
村
よ
り
高
い
項
目

は
Ｂ
Ｍ
Ｉ
や
メ
タ
ボ
の
項
目
で
す
。（
国

保
の
方
に
限
る
）

　

た
だ
体
重
が
多
い
、
お
な
か
回
り
が
大

き
い
と
い
う
だ
け
で
あ
れ
ば
た
だ
の
肥
満

な
の
で
す
が
、
肥
満
は
い
ろ
い
ろ
な
病
気

を
引
き
起
こ
す
原
因
と
な
っ
て
し
ま
い
ま

す
。

　

天
塩
町
で
は
高
血
圧
や
糖
尿
病
の
方
が

多
く
い
ま
す
が
、
肥
満
が
原
因
で
あ
る
可

能
性
も
高
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

「
終
わ
っ
た
か
ら一安
心
」
と

結
果
用
紙
を
そ
の
ま
ま

し
ま
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？

第
５
回

糖
尿
病
を
知
ろ
うC

afé

開
催
決
定
！

健
康
で
自
分
ら
し
く

生
き
る
た
め
に
必
要
な

生
活
習
慣
の
ヒ
ン
ト

健
診
結
果
は何

を
見
て
る
？

天
塩
町
民
の健

診
結
果
は
？

な
ぜ
太
る
ん
だ
ろ
う
？

　

食
事
な
ど
で
体
に
入
っ
て
き
た
カ
ロ

リ
ー
が
、
運
動
や
日
常
生
活
で
使
い
切
る

カ
ロ
リ
ー
を
上
回
っ
て
し
ま
う
た
め
に
起

こ
り
ま
す
。（
下
図
）

　

余
っ
た
カ
ロ
リ
ー
は
脂
肪
と
し
て
体
に

蓄
え
ら
れ
、
太
る
原
因
と
な
り
ま
す
。
年

齢
と
と
も
に
基
礎
代
謝
（
何
も
し
な
く
て

も
消
費
す
る
カ
ロ
リ
ー
）が
低
下
す
る
と
、

若
い
頃
と
同
じ
食
事
量
で
も
太
り
や
す
い

状
況
に
な
り
ま
す
し
、
デ
ス
ク
ワ
ー
ク
な

ど
で
体
を
動
か
す
機
会
が
減
る
と
消
費
カ

ロ
リ
ー
が
さ
ら
に
減
少
し
、
太
り
や
す
く

な
り
ま
す
。

　

こ
の
積
み
重
ね
を
繰
り
返
し
、
体
重
が

増
え
て
し
ま
う
の
で
す
。

　

食
事
は
生
き
る
た
め
に
必
要
な
も
の
で

す
。

　

し
か
し
健
康
の
た
め
に
制
限
さ
れ
た
食

事
だ
け
で
は
物
足
り
な
い
こ
と
も
あ
る
と

思
い
ま
す
。
甘
い
も
の
や
お
酒
な
ど
の
嗜

好
品
は
、
生
活
に
彩
り
を
与
え
て
く
れ
る

大
切
な
楽
し
み
で
す
。

　

摂
取
カ
ロ
リ
ー
を
減
ら
す
の
は
簡
単
な

こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
う
ま
く
付
き

合
っ
て
い
く
方
法
を
知
り
た
い
と
思
い
ま

せ
ん
か
︖

　

糖
質
オ
フ
の
お
菓
子
や
お
い
し
い
コ
ー

ヒ
ー
、
健
康
茶
等
を
準
備
し
て
い
ま
す
。

お
誘
い
合
わ
せ
の
上
、
ぜ
ひ
ご
予
約
く
だ

さ
い
♪

　

天
塩
町
立
病
院
糖
尿
病
外
来
の
続
木

医
師
に
よ
る
、
毎
年
大
好
評
の
講
演
会
で

す
。

　

お
菓
子
や
お
酒
、
た
ば
こ
と
う
ま
く
付

き
合
う
ヒ
ン
ト
を
知
る
こ
と
が
で
き
ま

す
︕　

糖
尿
病
で
な
く
て
も
、
生
活
の
参

考
に
な
る
お
話
と
な
っ
て
い
ま
す
︕

　

み
な
さ
ま
の
ご
予
約
、
お
待
ち
し
て
お

り
ま
す
。
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9月10日～10月14日

　

９
月
20
日
、
十
勝
管
内
新
得
町
で
開

催
さ
れ
た
第
27
回
全
国
フ
ロ
ア
カ
ー
リ

ン
グ
交
流
大
会
（
計
40
チ
ー
ム
参
加
）

に
天
塩
町
か
ら
出
場
し
た
２
チ
ー
ム
が

フ
ォ
ー
ス
（
４
人
チ
ー
ム
）
で
５
位
、

６
位
の
入
賞
を
果
た
し
ま
し
た
。
フ
ロ

ア
カ
ー
リ
ン
グ
と
は
、
体
育
館
の
床
の

上
で
専
用
の
ス
ト
ー
ン
を
投
げ
合
っ
て

得
点
を
競
う
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。

発
祥
の
地
・
新
得
町
で
は
毎
年
全
国
大

会
が
開
催
さ
れ
、
今
回
は
宮
崎
県
か
ら

参
加
し
た
チ
ー
ム
も
。
３
年
連
続
で
出

場
し
た
天
塩
チ
ー
ム
代
表
の
岩
澤
貴
之

さ
ん
は
「
入
賞
し
て
と
て
も
嬉
し
い
。

９
月
に
４
名
が
加
入
し
て
、
会
員
が
16

名
に
増
え
た
。
健
康
や
仲
間
と
の
交
流

の
た
め
、
今
後
も
競
技
を
楽
し
ん
で
い

き
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

　

９
月
27
日
、
天
塩
町
社
会
福
祉
協

議
会
主
催
の
「
赤
い
羽
根
チ
ャ
リ

テ
ィ
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
交
流
会
」
が
町

運
動
公
園
で
開
催
さ
れ
、
町
内
外
の

愛
好
家
や
社
協
職
員
を
含
む
20
名
が

参
加
し
ま
し
た
。３
コ
ー
ス
・
27
ホ
ー

ル
を
回
っ
て
腕
前
を
競
い
、
今
年
は

宇
野
幸
彦
さ
ん
が
ホ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン

を
決
め
ま
し
た
。
こ
の
交
流
会
の
参

加
費
の
一
部
は
町
共
同
募
金
委
員
会

に
寄
付
さ
れ
、
天
塩
町
内
の
様
々
な

事
業
に
活
用
さ
れ
ま
す
。

【
大
会
結
果
】《
優
勝
》
清
水
目
征
晴

さ
ん
、《
準
優
勝
》
柏
木
信
幸
さ
ん
、

《
ニ
ア
ピ
ン
賞
》
渡
辺
英
則
さ
ん
・

辻
村
は
る
子
さ
ん
、《
ホ
ー
ル
イ
ン

ワ
ン
》
宇
野
幸
彦
さ
ん

　

９
月
26
日
、
天
塩
商
工
会
主
催
・

中
川
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
企
画
協
力
に
よ

る
「
て
し
お
市
」
が
、
道
の
駅
て
し

お
南
側
広
場
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

町
内
の
飲
食
店
に
よ
る
海
鮮
丼
や
ス

イ
ー
ツ
、
ト
ロ
ピ
カ
ル
ジ
ュ
ー
ス
な

ど
の
販
売
、
商
工
会
女
性
部
に
よ
る

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
、
町
内
で
生
産

さ
れ
て
い
る
平
飼
い
卵
の
販
売
が
行

わ
れ
た
ほ
か
、
中
川
町
や
羽
幌
町
な

ど
近
隣
で
活
動
す
る
音
楽
ユ
ニ
ッ
ト

計
10
組
に
よ
る
ラ
イ
ブ
も
開
催
。
15

時
過
ぎ
に
閉
幕
を
迎
え
る
ま
で
、
食

べ
て
飲
ん
で
歌
っ
て
大
い
に
賑
わ
い

ま
し
た
。

フロアカーリング全国大会入賞

赤い羽根チャリティPG交流会 食と音楽を楽しむ「てしお市」

ＮＺ酪農専門家来町での勉強会

▲天塩町から参加し、５位、６位で入賞した２チーム８名

▲プレーを楽しむ参加者ら ▲合いの手を入れて盛り上がる観客

▲高原牧場で行われた放牧酪農現地勉強会
　

世
界
最
大
の
乳
製
品
輸
出
国
で
あ
る

ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
（
Ｎ
Ｚ
）
政
府
、
同

国
乳
業
最
大
手
フ
ォ
ン
テ
ラ
社
日
本
法
人
、

フ
ァ
ー
ム
エ
イ
ジ
㈱
が
北
海
道
と
ホ
ク
レ
ン

の
協
力
に
よ
り
「
ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
北
海

道
酪
農
協
力
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
が
進
め
ら

れ
て
い
ま
す
。
同
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
一
環
で

Ｎ
Ｚ
最
大
の
酪
農
研
究
開
発
期
間
で
チ
ー
フ

サ
イ
エ
ン
ス･

ア
ド
バ
イ
ザ
ー
を
歴
任
し
た

コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
の
ブ
ル
ー
ス･

ソ
ロ
ル
ド

氏
を
招
聘
し
、
現
地
勉
強
会
が
９
月
13
日
、

町
内
の
高
原
牧
場
に
て
開
催
さ
れ
、
道
内
の

酪
農
家
や
新
規
就
農
希
望
者
ら
約
30
人
が

参
加
し
ま
し
た
。
同
牧
場
を
経
営
す
る
高

原
弘
雄
さ
ん
が
、
定
量
的
な
計
測
方
法
を

用
い
た
草
地
管
理
や
飼
養
業
務
の
効
率
化

な
ど
に
つ
い
て
の
解
説
を
行
い
、
参
加
者
と

の
質
疑
応
答
、
意
見
交
換
を
行
い
ま
し
た
。
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９
月
30
日
、
町
認
定
こ
ど
も
園
お

ひ
さ
ま
の
園
児
ら
約
60
名
で
構
成
さ

れ
る
「
天
塩
町
幼
年
消
防
ク
ラ
ブ
」

の
防
火
歩
行
パ
レ
ー
ド
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
北
留
萌
消
防
組
合
消
防
署
天

塩
支
署
を
出
発
し
た
パ
レ
ー
ド
隊
列

は
、指
令
広
報
車
と
「
て
し
お
仮
面
」

を
先
頭
に
「
戸
締
り
用
心　

火
の
用

心
」
の
音
楽
を
奏
で
な
が
ら
、
こ
ど

も
園
ま
で
の
約
８
０
０
ｍ
を
行
進
し

ま
し
た
。
沿
道
に
は
保
護
者
や
近
隣

住
民
が
集
ま
っ
て
パ
レ
ー
ド
を
見
守

り
、
女
性
消
防
団
員
ら
は
啓
発
グ
ッ

ズ
を
配
布
し
て
火
の
用
心
を
呼
び
か

け
ま
し
た
。

園児らが防火呼びかけパレード

▲天塩川歴史資料館の前を通過するパレード隊列 　

留
萌
管
内
の
27
郵
便
局
の
各
郵
便

局
長
の
夫
人
27
名
で
組
織
さ
れ
て
い

る
留
萌
地
区
郵
便
局
夫
人
会
（
会

長
：
増
毛
郵
便
局
・
長
谷
川
妃
代

美
）
が
９
月
29
日
、
天
塩
町
社
会

福
祉
協
議
会
を
訪
れ
、
タ
オ
ル
約

１
６
０
枚
を
寄
贈
し
ま
し
た
。
同
会

は
毎
年
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
一

環
と
し
て
管
内
各
市
町
村
の
福
祉
・

介
護
施
設
に
タ
オ
ル
を
寄
贈
し
て
お

り
、
今
年
は
天
塩
社
協
に
贈
ら
れ
る

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
天
塩
社
協
の

長
瀬
啓
嗣
会
長
は
「
有
効
に
使
わ
せ

て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
」
と

感
謝
の
言
葉
を
述
べ
ま
し
た
。

　

町
内
の
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
少
年
団
「
天

塩
フ
ェ
ニ
ッ
ク
ス
」
は
、
10
月
17
・
18

日
に
江
別
市
で
開
催
さ
れ
る
「
な
な
か

ま
ど
杯
第
32
回
北
海
道
小
学
生
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
大
会
」
と
、
10
月
31
日
・
11
月

１
日
に
名
寄
市
・
士
別
市
で
開
催
さ
れ

る
「
イ
エ
ス
タ
杯
第
46
回
北
海
道
小
学

生
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
道
北
大
会
」
に
出
場

す
る
こ
と
が
決
ま
り
、
10
月
９
日
に
吉

田
町
長
へ
出
場
報
告
を
行
い
ま
し
た
。

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
流
行
に
よ
り
団
員

１
名
で
の
来
庁
と
な
り
ま
し
た
が
、
５

年
生
の
四
戸
香か

ほ歩
さ
ん
は
「
得
意
の

サ
ー
ブ
で
チ
ー
ム
の
勝
利
に
貢
献
し
た

い
」
と
意
気
込
み
を
語
り
ま
し
た
。

郵便局夫人会がタオル寄贈

天塩フェニックス全道大会出場

▲寄贈に訪れた留萌地区郵便局夫人会の会員ら

▲出場報告に訪れた四戸さん
　

地
域
貢
献
企
業
を
ご
紹
介
し
ま
す
。
地

域
振
興
の
た
め
ご
尽
力
い
た
だ
き
ま
し
た

こ
と
に
深
く
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

地
域
貢
献
企
業
　
　

地
域
貢
献
企
業
　
　

　
　
　

　
　
　 

　
の
ご
紹
介

の
ご
紹
介

︽
天
塩
町
立
国
民
健
康
保
険
病
院
・
外
構

フ
ェ
ン
ス
塗
装
︾

・
株
式
会
社
瀬
越
組

▲ 10 月 7 日に行われた感謝状贈呈式



広
報
て
し
お
11
月
号
（
N
O
.832）

●
印
刷
　
天
塩
共
同
印
刷
株
式
会
社

●
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
　

https://w
w

w
.teshiotow

n.hokkaido.jp/

●
企
画
・
編
集
　
天
塩
町
企
画
商
工
課
広
報
情
報
係

（
〒
098-3398　

天
塩
町
新
栄
通
８
丁
目
　
☎
01632-2-1001）

※
掲
載
に
ご
同
意
い
た
だ
い
た
方
の
み
掲
載
し
て

お
り
ま
す
の
で
︑
ご
了
承
願
い
ま
す
︒

（
山
手
裏
通
８
）

吉

田

蛍ほ
た
る　

さ
ん

渉
さ
ん
・
智
穂
さ
ん
の
二
男

（
緑
陽
団
地
）

𠮷

岡
　

都　
さ
ん
（
83
歳
）

（
山
手
裏
通
４
）

友

廣

昭

二　
さ
ん
（
73
歳
）

（
山
手
通
６
）

竹

谷

明　
さ
ん
（
92
歳
）

（
新
川
団
地
）

高

木

直

樹　
さ
ん
（
60
歳
）

（
南
町
）

太

田

友

子　
さ
ん
（
87
歳
）

（
海
岸
通
12
）

國

井

政

宏　
さ
ん

樫

野

真

夕　
さ
ん

---人　口 ---------------
２，４８４ 人（－ 1 1）

（令和８年 9月 30日現在）

㊚１，２７７ 人 （－ ６）
㊛１，２０７ 人 （－ ５）

※うち外国人登録人口　９２人

---世帯数 ----------------
１，４０５世帯（－ ７）

11/30
・町道民税（6期）
・国民健康保険税（6期）
・固定資産税（4期）

◀友だち登録は
　こちらから！

■
天
塩
町
へ

新
栄
通
５　
　

民
宿
さ
と
う　

様

■
天
塩
町
社
会
福
祉
協
議
会
　
愛
情
銀
行
へ

山
手
裏
通
11

𠮷

岡

雄

二　

さ
ん

山
手
裏
通
４　

友

睦

子　

さ
ん

山
手
通
６　
　

竹

谷

英

子　

さ
ん

札
幌
市　
　
　

太

田
　

真　

さ
ん

■
天
塩
町
社
会
福
祉
協
議
会
へ

留
萌
地
区
郵
便
局
長
夫
人
会　

様

山
手
通
２　
　

吉

田　

記
代
子　

さ
ん

■
恵
愛
荘
へ

天
塩
町　

天
塩
町
母
子
寡
婦
会　

様

天
塩
町　
地
域
支
え
合
い
サ
ロ
ン
み
ら
く
る　

様

新
地
通
10　
　

堺
　
　

美
代
子　

さ
ん

■
天
塩
町
社
会
福
祉
協
議
会
へ

太

田

■
天
塩
町
社
会
福
祉
協
議
会
へ

太

田

睦

子

英

子

　

真

■
天
塩
町
社
会
福
祉
協
議
会
へ

留
萌
地
区
郵
便
局
長
夫
人
会　

様

　

記
代
子　

さ
ん

♪
い
つ
も
﹁
広
報
て
し
お
﹂
を
ご
愛
読
い

た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
︒
広
報

担
当
の
菅
野
で
す
︒

♪
学
芸
会
で
２
年
生
が
演
じ
た
﹁
き
つ
ね

の
お
き
ゃ
く
さ
ま
﹂
は
︑
私
が
小
学
生
の

頃
︵
約
30
年
前
︶
に
も
教
科
書
に
載
っ
て

い
た
名
作
で
す
︒﹁
ご
ん
ぎ
つ
ね
﹂﹁
雪
渡

り
﹂﹁
狐
の
窓
﹂
な
ど
︑
国
語
の
教
科
書

に
は
キ
ツ
ネ
を
主
役
に
し
た
物
語
が
多
く

載
っ
て
い
た
覚
え
が
あ
り
ま
す
︒
人
間
を

化
か
し
た
り
騙
し
た
り
︑
時
に
友
情
を
育

ん
だ
り
も
す
る
ユ
ー
モ
ラ
ス
な
姿
は
︑
昔

か
ら
人
間
に
と
っ
て
身
近
な
存
在
だ
っ
た

か
ら
こ
そ
で
し
ょ
う
︒
キ
ツ
ネ
は
天
塩
の

市
街
地
で
も
見
か
け
ま
す
が
︑
く
れ
ぐ
れ

も
触
っ
た
り
︑
食
べ
物
を
あ
げ
た
り
し
な

い
で
く
だ
さ
い
ね
︕

♪
広
報
紙
へ
の
記
事
掲
載
や
取
材
の
ご
依

頼
な
ど
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
︑
企
画
商
工
課

広
報
情
報
係
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
︒

Google Play
（AndroidOS の方）

（iOS の方）
App Store

@InfoCanal
ダウンロードはこちらから︕

（アットインフォカナル）

防災情報配信システム

　広報てしお新年号の年男 ・年女企画にご協力いただけ
る未年さんを募集します︕　いま頑張っていることや今
後の抱負を教えてください。1人では
恥ずかしい……という方は、同い年
の仲間を誘っていただいても OK ︕
　12年に一度の貴重な機会、記念に
紙面を賑やかしてみませんか︖

申込はGoogle フォームから▶

企画にご協力いただけ

同級生や
職場の同い年と一緒でもOK！

　広報てしお新年号の年男 ・年女


